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Introduccion al modelo
pedagogico renovado

Presentacion

La trayectoria de la Telesecundaria no ha sido ajena al avance de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion y a las enormes
posibilidades que dichas tecnologias han abierto para la educacion. La
renovacion del modelo pedagdgico ofrece, en esta tradicion innovadora, la
posibilidad de trabajar de manera flexible con los programas de
television, ademas de enriquecer la interaccion en el aula al incluir los
recursos informaticos, materiales en audio, asi como materiales impresos
diversos y renovados, de acuerdo con las necesidades de un sistema
educativo que prepara a sus alumnos para producir y utilizar diferentes
tipos de conocimientos y herramientas conceptuales, analiticas y
culturales, para operar de modo competente en un medio complejo y
dinamico.

La renovacion del modelo pedagégico de la Telesecundaria insiste en que
el alumno encuentre mdaltiples oportunidades y maneras para expresar lo
que sabe y acercarse a lo que no sabe; situaciones en las que pueda
desplegar sus ideas y conocer las de los demas. Para lograr esto, las
actividades propuestas requieren la colaboracion entre los participantes,
la consulta a diferentes fuentes y la participacion en situaciones de
aprendizaje variadas, asi como usos diversos de la lectura y la escritura, el
desarrollo de un pensamiento l6gico-matematico, la comprension del
mundo natural y social, la formacion en valores éticos y ciudadanos y la
creatividad.

Con base en lo anterior, se introducen nuevos materiales y actividades de
aprendizaje que fomenten la consulta de varias fuentes, la discusion, la
comparacion de textos, la integracion de diferentes formas de
representacion (imagen, sonido, graficos, texto, mapas, entre otros), y el
uso de herramientas digitales para la exploracién y la verificacion de
conjeturas.

La relevancia de los contenidos escolares para la vida de los alumnos de
Telesecundaria y la necesidad de crear situaciones de aprendizaje en las
que la experiencia y el conocimiento de los alumnos son relevantes y
Gtiles para participar en la clase, constituyen desde luego el principal
punto de partida de la renovacion.



La organizacion pedagogica en el aula

En la nueva propuesta pedagdgica para Telesecundaria, la actividad en el
aula se organiza en secuencias de aprendizaje que duran entre una y dos
semanas; las secuencias abarcan un cierto nimero de sesiones,
dependiendo de la asignatura. Cada secuencia se articula en torno a la
realizacion de un proyecto, la resolucion de una o varias situaciones
problematicas o el analisis de un estudio de caso, que ponen en juego el
tratamiento de varios contenidos de los Programas de Estudio 2006 para
la educacién secundaria, y al menos uno de sus ambitos o ejes
transversales. El trabajo por proyectos, estudios de caso o la resolucién de
situaciones problematicas permiten combinar el desarrollo de
competencias con la atencion a algunas necesidades de los adolescentes,
tanto en el contexto personal como en el social/comunitario.

El cambio de sesiones diarias a secuencias de una o dos semanas permite
disponer del tiempo necesario para el trabajo alrededor de las situaciones
problematicas, proyectos tematicos, o estudios de caso, cuya realizacion
exige la elaboracion de productos y la discusion de los mismos ante el
grupo. Otra de las razones de esta modificacion tiene que ver con la
necesidad de ampliar el tiempo para profundizar en la comprension, la
reflexion y la elaboracion de conceptos y nociones, lo cual permite ofrecer
mayores oportunidades para el aprendizaje.

Se pretende que las secuencias de aprendizaje cumplan con los siguientes
propositos educativos:

1. Centrarse en el aprendizaje mas que en la ensefianza, y en el alumno
mas que en la disciplina.

Proporcionar acceso a fuentes de informacion y recursos variados,
impresos y tecnoldgicos, asi como a diferentes formas de
representacion de ideas, situaciones y conceptos.

Presentar los contenidos de manera légica y darle prioridad al
tratamiento a profundidad sobre el extensivo.

Centrar el tratamiento tematico en el desarrollo de nociones,
habilidades y actitudes para la comprensién de conceptos centrales.

Utilizar, como referencia, los conocimientos e intereses de los
alumnos.

Libro para el Maestro
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2.

3.

4.

Promover la interaccion en el aula y propiciar la participacion reflexiva
y colaborativa entre los alumnos.

Ampliar las practicas lectoras y de escritura.

Contener actividades que permitan a los alumnos dar explicaciones
ordenadas, formular argumentos lgicos, hacer interpretaciones
fundamentadas y realizar analisis abstractos.

Presentar un proceso de evaluacion que constituya una herramienta
que oriente las decisiones del docente y de los alumnos.

Responder a una demanda social e interinstitucional de certificar los
conocimientos curriculares previstos por asignacion de calificaciones.

Reconocer los diferentes modos de representacion en que se
pueden expresar los procesos de produccion de conocimiento y el
lugar propicio para su evaluacion.

Establecer estrategias claras de vinculacion con la comunidad.

Incorporar el enfoque intercultural en los contenidos, discurso y disefio.

El papel del docente en el modelo
renovado

El modelo pedagogico renovado de Telesecundaria busca ampliar las
practicas de los docentes para que puedan:

Fomentar discusiones en el aula que impliquen razonamientos complejos.

Llevar a cabo actividades de aprendizaje que promuevan la discusion,
el planteamiento de preguntas auténticas y la busqueda de respuestas,
el analisis y solucion de problemas, la elaboracion de productos
culturales.

Integrar las participaciones de los alumnos para concluir, cuestionary
construir andamiajes, a fin de que éstos transiten hacia entendimientos
mas profundos.

Trabajar con una multiplicidad de materiales didacticos (impresos,
digitales, de audio y video), utilizandolos de tal modo que tengan
relevancia y sean significativos para el aprendizaje.

Reconocer los avances y aprendizajes de sus alumnos, asi como los
aspectos que requieren mayor reflexion.

Es necesario concebir la transformaciéon de la practica docente en la
Telesecundaria como un proceso paulatino, que permita a los docentes
reconocer y recuperar logros alcanzados y aprender de los errores
cometidos. Para apoyar al maestro, los nuevos materiales didacticos



aportan elementos que favorecen un proceso gradual de mejora continua,
en el cual se articulen materiales educativos, actividades y formas de
participacion novedosas de los maestros y los alumnos.

La evaluacion en el modelo renovado

Desde el modelo pedagdgico renovado se propone considerar que la
evaluacion es parte del proceso didactico y que significa para los
estudiantes una toma de conciencia de lo que han aprendido y, para los
docentes, una interpretacion de las implicaciones de la ensefianza de esos
aprendizajes.

A la hora de reflexionar sobre la evaluacidn, se aplican los mismos
interrogantes que a la hora de pensar las actividades de aprendizaje y su
valor en la construccion del conocimiento. En el modelo renovado
planteamos que la evaluacion tiene que ver mas con la produccién de
conocimientos que con la reproducciéon de ellos, y por lo tanto requiere
actividades que promuevan la revision critica de lo aprendido y de las
actividades realizadas.

La evaluacion, planteada desde esta perspectiva, favorece en los alumnos
el mejoramiento de sus producciones y proporciona a los docentes la
oportunidad de mejorar su practica y crecimiento profesional. En el
modelo renovado de Telesecundaria, en términos generales se propone:

1. La evaluacion del aprendizaje a partir de los diferentes modos de
representacion y expresion del conocimiento (ensayos, elaboracion de
proyectos, analisis de fuentes, resolucion de casos, entre otras).

2. Laincorporacion de opciones de evaluacién inspirados en pruebas
estandarizadas a las que los alumnos tienen necesariamente que
enfrentarse a lo largo de su vida escolar.

3. La evaluacion del desempefio de los alumnos en su participacion en la
solucién de problemas, la elaboracion de proyectos, la utilizacion del
pensamiento de nivel superior, el despliegue de estrategias de
razonamiento en situaciones reales, las practicas sociales del lenguaje
y los productos alcanzados.

4. La evaluacion entre pares: esto permite a los estudiantes ver, juzgary
aprender del trabajo de los demas, basandose en los criterios
definidos. La definicién de criterios puede centrar la discusion durante
la clase y el anélisis del trabajo realizado por el grupo. Cuando se
logra que los estudiantes participen en el establecimiento de los
criterios a partir de los aprendizajes esperados, les es mas facil
comprender los aspectos importantes de un producto.
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Para el caso de la evaluacion de desempefio se requiere cubrir ciertos
criterios que la conviertan en una herramienta eficaz: tener un propoésito
claro, identificar los aspectos observables, crear un ambiente propicio
para realizar la evaluacién, emitir un juicio o calificacion que describa el
desempefio. Se trata de formular criterios significativos, importantes y que
los alumnos comprendan.

Dadas las caracteristicas anteriores, este tipo de evaluacion consume
mucho tiempo. Por ello, en una primera etapa los materiales renovados
proponen los lugares especificos para evaluar, asi como los criterios
apegados a los aprendizajes esperados establecidos en los Programas de
Estudio 2006. Se espera que, con el tiempo, los maestros puedan conocer
gradualmente las exigencias de este tipo de evaluaciones de tal manera
que establezcan el momento para realizarla, los criterios para efectuarla 'y
que éstos puedan establecerse conjuntamente con sus alumnos.

Se pretende que el profesor se familiarice con la idea de conceder mayor
valor a los tipos mas importantes de desempefo (proyectos, portafolio,
etcétera) que a los cuestionarios cortos, las pruebas objetivas o a las
tareas escolares, pues los primeros ofrecen una vision mas completa e
integrada del aprendizaje. Las orientaciones especificas van dirigidas a
que los métodos con que se valoren los diversos tipos de informacion
evaluativa sean los mas sencillos posible y su descripcién concreta esta
expuesta en los documentos particulares de cada area académica.

Caracteristicas de los nuevos
materiales

Un aspecto clave de la renovacion pedagogica para la Telesecundaria es la
disponibilidad de diversos materiales en el aula.

Los nuevos materiales impresos incluyen llamados a diversos tipos de
recursos: libros de consulta, libros tematicos de difusion cientifica y
cultural, literatura, incluidos en las colecciones de las Bibliotecas
Escolares y de Aula; material audiovisual en programas transmitidos por
la red satelital Edusat y actividades para realizar en la computadora con
capacidad de despliegue o de ejecucion. Algunos de estos materiales se
integraran de manera gradual para llevar a cabo las actividades
propuestas por el modelo renovado.

En el material de base o libro para el alumno se hacen invitaciones
especificas para el uso de varios recursos, y se crean tiempos curriculares
para la lectura, la consulta y el trabajo con estos materiales.



Materiales impresos
Libro para el alumno

Funciona como texto articulador de recursos multiples, impresos,
audiovisuales e informaticos. Integra, en dos volimenes por asignatura, la
informacion basica y las actividades de aprendizaje.

El libro para el alumno cuenta con un mapa de contenidos, el cual se
concibe como una herramienta que permite ver el panorama global del
curso y de sus partes, las secuencias de aprendizaje con los temas y el uso
de otros recursos involucrados, audiovisuales e informaticos, asi como los
aspectos que cada asignatura considera relevantes.

Ademas de las secuencias de aprendizaje vinculadas con los contenidos
programaticos, se proponen sesiones al final de cada bimestre, destinadas
a la integracion de los conocimientos y a la evaluacién de los
aprendizajes. De la misma manera, se incluye una sesion introductoria que
ayudard al docente y alumnos a conocer sus materiales y las formas de
trabajo sugeridas para el curso.

Con base en lo planteado en los Programas de Estudio 2006, las
asignaturas constan de cinco bloques o bimestres integrados por un
nimero variado de temas y subtemas. La distribucion de los contenidos en
cinco bloques por curso tiene la intencion de apoyar a los docentes en el
reporte de los avances de los logros de aprendizaje de los alumnos. El
modelo pedagdgico renovado retoma esta organizacién como eje
articulador de toda la programacion.

La estructura general de las secuencias es la misma para todas las
asignaturas, si bien se introducen subtitulos de acuerdo con las
necesidades especificas de cada una de ellas. Las etapas generales y las
especificas, asi como su descripcion se incluyen en las introducciones de
cada volumen.

El trabajo en cada secuencia considera diferentes formas de organizacion
entre los alumnos, asi como actividades que pueden realizarse en

versiones para lapiz y papel o mediante la tecnologia, con el énfasis en su
uso como herramienta para la ensefianza (despliegue en aula) o bien con
énfasis en su uso como herramienta para el aprendizaje (aula de medios).

Las indicaciones sobre el tipo de actividades que pueden ser realizadas con
el apoyo de recursos audiovisuales, informaticos u otros impresos, asi como
las formas de organizacion para el trabajo, estan claramente indicadas a lo
largo de las secuencias de aprendizaje mediante logotipos alusivos, cuya
equivalencia puede ser consultada en la clave de logos de la pagina 43.

Libro para el Maestro
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El libro para el maestro reproduce, en formato reducido, las secuencias
del libro para el alumno, con orientaciones didacticas concretas ligadas a
la secuencia, ademas de ofrecer recursos y formas alternativas de abordar
los contenidos.

Este material incorpora la familiarizacion del docente con el modelo
pedagdgico renovado, la propuesta de uso de la tecnologia, la
presentacion general del curso y sus propdsitos, junto con la descripcion
general de las secuencias. También proporciona criterios de uso para los
materiales impresos y tecnoldgicos y propuestas de evaluacion.

El apartado titulado “Cinco sugerencias para ensefiar en la Telesecundaria”,
proporciona recomendaciones didacticas generales y pistas didacticas
concretas que el docente puede desplegar para el trabajo en el aula.

Cada secuencia da inicio con un texto breve, el cual incluye informacién
general como un resumen, los propdsitos de la secuencia, qué se espera
lograr y el enfoque. Un recuadro proporciona informacion referente a las
sesiones en que se divide la secuencia, los temas que se abordaran, las
destrezas y las actitudes por desarrollar, los productos esperados, los
recursos por utilizar, la relacion con otras asignaturas o secuencias, en
resumen, la informacidn que cada asignatura considere relevante para
que el profesor pueda planear su trabajo y tener un panorama general de
la secuencia.

Las sugerencias y orientaciones especificas por sesiones y actividades o
grupos de actividades principian con un breve texto sobre la intencion
didactica de las mismas y el tiempo estimado para realizarlas.

Asimismo, se incorporan las respuestas a las actividades planteadas
diferenciando, cuando sea aplicable, las respuestas esperadas y el
tratamiento didactico de los errores, de las respuestas modelo y de las
libres; se incluyen ideas para el maestro sobre qué aspectos o criterios
debe considerar, en qué debe hacer énfasis, como orientar a los alumnos,
etcétera.

Otros recursos impresos

En los materiales de base para cada una de las asignaturas se considerd
el uso de otros libros. Los impresos aprovechan las colecciones de las
Bibliotecas Escolares y de Aula.

10 Libro para el Maestro



Materiales audiovisuales

La utilizacion de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién
(T1C), en el modelo renovado para Telesecundaria, considera la
actualizacion y el replanteamiento del uso de la television. Los nuevos
materiales audiovisuales consideran diversos elementos como
audiotextos, asi como material para ser transmitido via satélite. La
insercion de estos recursos depende del disefio didactico de cada
asignatura y secuencia.

En el apartado “La tecnologia en el modelo renovado de Telesecundaria” se
describen las caracteristicas generales y los usos del material audiovisual.

Materiales informaticos

Son materiales para el despliegue en el aula de representaciones
dinamicas, interactivas y ejecutables de situaciones, fendmenos y
conceptos, que permitan retroalimentar el tratamiento de temas
concretos, la realizacién de actividades y generar dindmicas diversas para
las intervenciones de los alumnos.

De igual manera se aprovechan las experiencias que dan cuenta de la
insercion de las TIC en el aula, entre las que destacan el proyecto de
Ensefianza de las Matematicas y de la Fisica con Tecnologia (EMAT-EFIT), el
proyecto de Ensefianza de la Ciencia por medio de Modelos Matematicos
(EcAMM), el proyecto de Ensefianza de las Ciencias con Tecnologia (ECIT), y
Enciclomedia, como herramienta para la vinculacion y el despliegue de
recursos.

La forma como se articula cada uno de estos recursos en las secuencias de
aprendizaje se aborda en la propuesta concreta de cada asignatura y en el
apartado “La tecnologia en el modelo renovado de Telesecundaria”.

Libro para el Maestro
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La ensenanza y el aprendizaje de la
asignatura Formacion Civica y Etica
en Telesecundaria

12

Libro para el Maestro

El prop()sito de la asignatura Formacién Civica y Etica es fortalecer el
desarrollo de la autonomia moral de los alumnos y la adquisicién de compromisos
consigo mismos y con la sociedad donde viven. En ese sentido, el Programa de
Estudios 2006 establece que la reflexion y un “ambiente favorable para dialogar y
comunicar ideas, contribuira a fortalecer la capacidad para analizar, asumir decisio-
nes y compromisos de manera responsable, con independencia de presiones exter-

n

nas .

Este libro ha sido pensado para brindar elementos pedagdgicos y didacticos que le
permitan apoyar adecuadamente el desarrollo civico y ético de los estudiantes de
3¢ grado. Se pretende animar a la reflexion sobre la practica docente, de modo que
el maestro reconozca su propio saber, sistematice las experiencias que le han dado
resultados e identifique las dificultades y los retos de su quehacer con el grupo.

El papel del docente
en el modelo renovado

Los materiales para Formacion Civica y Etica Il en Telesecundaria les permiten a los
maestros acompanar a los jovenes en la investigacion de preguntas acerca de
situaciones y contextos que involucran la vida, la dignidad y la calidad de la vida
propia y ajena. La relacion con los estudiantes sera fundamental para crear un
ambiente de confianza mutua y de respeto por las ideas, donde tengan lugar el
dialogo y la escucha activa y respetuosa. Es importante que los maestros lean y
organicen previamente cada sesién de clase, a fin de identificar la intencion didacti-
ca y considerar las particularidades del grupo; para esta labor seran de gran utili-
dad los apartados “Pistas didacticas” y “Cinco sugerencias para ensefar en la
Telesecundaria”. Ademas, algunas situaciones vividas en la escuela pueden aprove-
charse como casos para la reflexion y el intercambio grupal, siempre y cuando se
relacionen con los contenidos del curso, y el tratamiento de éstos en clase requerira
de una planeacién oportuna. También pueden ser aprovechados para la reflexion,
algunos problemas escolares que se relacionen con los contenidos del curso.

Aqui el reto es acompafar a los alumnos y alumnas a construir su propia vision
ética del mundo, tomando en cuenta principios fundamentales como los derivados
de los derechos humanos y la democracia. Por ello, los recursos didacticos tales



como sociodramas, lecturas, didlogo en parejas, analisis de la realidad, exposicio-
nes, elaboracién de textos, entre otros, pretenden favorecer el desarrollo de la
autonomia moral. Se hace especial énfasis en el desarrollo de la empatia, el
planteamiento socioafectivo, la discusion de dilemas y la adopcién de la perspecti-
va social. El papel del docente es tender puentes de comunicacion con el grupo y
cada uno de sus integrantes, de manera abierta y dialogante. El maestro es un
agente fundamental para impulsar a cada estudiante a desarrollar planteamientos
éticos. Por ello, es vital una actitud honesta consigo mismo y respetuosa hacia los
jovenes.

Las competencias civicas y éticas’

Desde esta perspectiva, la asignatura Formacién Civica y Etica apunta al desarrollo
de competencias, es decir, conjuntos de nociones, estrategias intelectuales, disposi-
ciones y actitudes que permitan a los estudiantes responder ante situaciones de su
vida personal y social, en las que se involucra su perspectiva moral y civica: al
actuar, tomar decisiones, elegir entre opciones de valor, encarar conflictos y partici-
par en asuntos colectivos.

El desarrollo de competencias demanda su ejercicio practico, tanto en situaciones
de la vida diaria como en aquéllas que representan desafios de complejidad cre-
ciente. Este ejercicio implica la consideracion de las tres dimensiones antes descri-
tas, con el fin de que el desarrollo de competencias tenga como contexto a la
experiencia escolar en su conjunto.

Desde la asignatura Formacion Civica y Etica se busca estimular el desarrollo de
ocho competencias relativas al desenvolvimiento personal, ético y ciudadano de los
estudiantes. A través de estas competencias, que se impulsan desde la educacién
primaria, se brinda prioridad a la aplicacién reflexiva de los aprendizajes en los
contextos y las experiencias de los alumnos.

El orden en que a continuacidn se describen las competencias parte de los aspectos
mas personales y préximos a los estudiantes y avanza paulatinamente a las esferas
mas amplias de la participacion y la convivencia social.

* Secretaria de Educacion Publica. Formacion civica y ética. Programas de estudio 2006. México: SEP, 2006. pp. 10-12.
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1. Conocimiento y cuidado de si mismo. El autoconocimiento se refiere a la identifi-

cacion de caracteristicas fisicas, emocionales y cognitivas que hacen a cada
persona singular e irrepetible. Este conocimiento de las necesidades, potenciali-
dades y aspiraciones personales se desarrolla a la par que el reconocimiento y la
valoracion de los otros, e implica el ejercicio de un pensamiento critico y auténo-
mo sobre su persona.

Ademas, plantea su reconocimiento como sujetos de derecho, de su pertenencia
a diversas culturas, a su pais y a la humanidad.

. Autorregulaciéon y ejercicio responsable de la libertad. Consiste en la posibilidad

de reqgular la propia conducta por conviccion personal, con base en el conoci-
miento de si mismo y de las posibles consecuencias de las acciones personales
en los demas. En el ejercicio de la libertad se expresa la capacidad de discerni-
miento de intereses y motivaciones personales respecto de los demas, asi como
el anélisis de conflictos entre valores. La capacidad de autorregulacion que se
impulsa en la escuela tiene como criterios fundamentales a los derechos huma-
nos y la democracia.

Respeto y valoracion de la diversidad. La diversidad es una condicién inherente
a cualquier forma de vida y se expresa en aspectos como la edad, el sexo, la
religion, la fisonomia, las costumbres, las tradiciones, las formas de pensar, los
gustos, la lengua y los valores personales y culturales. En ella reside la posibili-
dad de enriquecer la vida y de ejercer la libertad de elegir entre multiples
opciones. El respeto a la diversidad implica equidad, es decir, la oportunidad que
merece todo ser humano para disfrutar de condiciones basicas de bienestar, y
demanda el desarrollo de la capacidad de empatia y solidaridad para compren-
der las circunstancias de otros. Los alumnos apreciaran criticamente las manifes-
taciones de la diversidad y rechazaran expresiones que se contrapongan a los
derechos fundamentales.

. Sentido de pertenencia a la comunidad, a la Nacién y a la humanidad. El sentido

de pertenencia es el sentimiento y la conciencia de formar parte de grupos en
los que se adquieren referencias y modelos que repercuten en las caracteristicas
personales de un individuo. En estos grupos, las personas desarrollan lazos
afectivos, se saben valoradas y comparten un conjunto de tradiciones, pautas de
comportamiento y valores que contribuyen al desarrollo de compromisos en
proyectos comunes.

Al promover en los estudiantes el desarrollo de un sentido de pertenencia
flexible e incluyente —a diversos grupos, la comunidad, la nacién y la humani-
dad—, se pretende que generen disposiciones para participar constructivamente
en el mejoramiento del ambiente social y natural, interesarse en la situacion
econdmica del pais, cuestionar la indiferencia ante situaciones de injusticia y
solidarizarse con las personas o grupos de diferentes latitudes y contextos.

Manejo y resolucion de conflictos. El conflicto consiste en una discordancia entre
dos o mas perspectivas, intereses, valores o necesidades que afectan la relacion



entre individuos o grupos. Los conflictos son inherentes a las relaciones sociales,
particularmente en las sociedades democraticas donde se privilegia la pluralidad
y las libertades de los individuos, por lo que tienen un valor potencial para
enriquecer la calidad de las relaciones entre personas y grupos.

El analisis de conflictos es una oportunidad para explorar y formular soluciones
creativas a un problema. El desarrollo de capacidades empaticas y para el
didlogo, por parte de los alumnos, coadyuvara a la bisqueda de formas creativas
para resolver conflictos de manera no violenta en el contexto préximo.

Participacion social y politica. La participacion refiere a las acciones encamina-
das a la busqueda del bienestar de una colectividad a través de los mecanismos
establecidos en las leyes para influir en las decisiones que afectan a todos los
miembros de la sociedad. Esta participacion es un componente necesario para la
vida democratica y se expresa en las organizaciones de la sociedad y en los
6rganos politicos como los partidos.

Para participar en el mejoramiento de la vida social es necesario que los estu-
diantes desarrollen disposiciones para tomar acuerdos con los demas, colaborar
en tareas colectivas de manera responsable, comunicar con eficacia sus juicios y
perspectivas sobre problemas que afectan a la colectividad, y formular propues-
tas y peticiones a personas o instituciones sociales y politicas.

. Apego a la legalidad y sentido de justicia. La legalidad refiere al reconocimiento,
el respeto y el cumplimiento de principios de caracter obligatorio para todos los
miembros de una colectividad expresados en las leyes. La legalidad se encuentra
estrechamente vinculada con el valor de la justicia al considerar que ninguna
persona se encuentra por encima de las leyes. En un sistema democratico, las
leyes son producto del acuerdo entre los miembros de la comunidad, establecen
derechos y obligaciones, limitan el poder de los gobernantes y constituyen la
base para la solucién de conflictos en una sociedad.

Las leyes pueden transformarse a través de mecanismos establecidos, donde el
didlogo y los acuerdos constituyen vias fundamentales. A partir de sus experien-
cias con organizaciones cercanas, los estudiantes comprenderan la organizacion
social y politica del Estado mexicano, conoceran las leyes e instituciones que
protegen a los mexicanos, en particular a la juventud, y los procedimientos
existentes para recurrir a ellas cuando es necesario.

8. Comprension y aprecio por la democracia. La democracia alude, en el presente

programa, tanto a una forma de gobierno —donde la voluntad del pueblo se
expresa en el trabajo de las autoridades que la representan y que son elegidas
mediante procedimientos previstos por las leyes—, como a una forma de actuar
y relacionarse en la vida diaria donde se garantiza el respeto y el trato digno a
todas las personas.

Comprender y apreciar la democracia implica que los alumnos participen en
actividades de grupo, expresen sentimientos e ideas de manera respetuosa y
consideren los puntos de vista de los demas, colaboren en acciones colectivas para
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mejorar la organizacién y funcionamiento del grupo, lleven a cabo, de manera
responsable y eficiente, las tareas asignadas y participen en la resolucion de
conflictos. Como parte de este ejercicio cotidiano de la democracia, se requiere
que los estudiantes desarrollen su capacidad para someter a discusion propuestas
para el mejoramiento del entorno y asuman, como principios de su actuacion y sus
relaciones con los demas, los principios de justicia, respeto, pluralismo, tolerancia,
legalidad, igualdad, solidaridad y libertad.

Organizacion didactica

El curso esta conformado por cinco bloques tematicos con sus correspondientes
secuencias de evaluacion bimestral. Cada bloque se compone de tres secuencias de
aprendizaje, cada una de las cuales tiene una duracién de dos semanas (equivalen-
tes a ocho clases de 50 minutos). En las secuencias se organizan las actividades a
fin de generar situaciones pertinentes para el proceso educativo, de acuerdo con los
temas del curriculo (ver la seccién “Para organizar el trabajo”, al inicio de cada
secuencia, con su cuadro respectivo).

Ademas de los cinco bloques tematicos de la asignatura y sus secuencias de evalua-
cion bimestral, se incluyen también una secuencia de inicio y una de cierre.

Los nuevos materiales educativos

En los nuevos materiales se plantean actividades de aprendizaje para desarrollar la
reflexion, la capacidad de analisis critico y la accién civica como sujetos éticos.

Este curso cuenta con los siguientes materiales:

Materiales para el alumno

Formacion Civica y Etica Il Libro para el alumno. Contiene actividades organizadas en secuencias.
Recursos tecnolégicos Programas de televisién, e interactivos de apoyo a las actividades de aprendizaje.
Bibliotecas Escolar y de Aula Coleccion Libros del Rincon y material de consulta especifico para aulas de Telesecundaria.

Materiales para el maestro

Libro para el maestro Sugerencias didacticas para cada secuencia de aprendizaje y de evaluacion en cada
bimestre, organizadas alrededor del Libro para el alumno en version reducida. Apéndice
con textos e informacion relevante para la comprension y la realizacion del enfoque en
momentos especificos del curso.

Con las situaciones de aprendizaje se busca apoyar el desarrollo de cinco

itudes: . L e . .
ﬁ\ptr,etndizajesr aptitudes basicas para la Formacién Civica y Etica: el juicio moral, la empatia,
d?SPOS"C"én a la comprension critica, el didlogo y el autoconocimiento. Estas aptitudes

aprender. fueron identificadas a partir del estudio de las competencias civicas y éticas
previstas en el Programa de Estudios 2006.
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La estrategia didactica incluye actividades individuales (O ) y colectivas (O
parejas, O equipos y < grupo). El tipo de organizacion para el trabajo depende
de los propésitos y la naturaleza del contenido.

Algunas actividades o tareas individuales Gnicamente se socializaran en el grupo si
los alumnos desean hacerlo. Esto se debe a que en algunas lecciones se abordan
asuntos privados del adolescente. Otro tipo de actividades individuales que si deben
ponerse en comun, invitan al didlogo desde diversas posturas y argumentaciones
frente a un dilema ético o un caso especifico.

Entre tanto, las actividades colectivas constituyen una oportunidad para reaprender
a convivir con otros y hacer frente a problemas comunes. Asimismo, promueven la
deliberacion publica y la aceptacion de argumentos que se reconozcan como
mejores. En suma, inducir al trabajo con otras personas, para el caso de la
Formacidn Civica y Etica, significa promover la apertura y el respeto a otras miradas
e interpretaciones de la realidad, asi como el desarrollo de habilidades
comunicativas.

Libro para el alumno

Este libro es el centro de los materiales del nuevo modelo y cuenta con apoyos
fundamentales como: programas de television, videos, interactivos, materiales de otras
asignaturas, Bibliotecas Escolares y de Aula, y otras fuentes de informacion y analisis
como periddicos, revistas, encuestas, etcétera.

Dentro de cada secuencia de aprendizaje los contenidos se organizan en cuatro
grandes momentos:

>>> Para empezar
Introduccion al tema y exploracién de saberes.

>>> Manos a la obra
Actividades de aprendizaje para el desarrollo de los temas, la comprension critica,
la problematizacion y el analisis.

>>> Lo que aprendimos
Valoracién, reflexion y puesta en practica de lo aprendido durante la secuencia.

>>> Para saber mas
Informacion sobre materiales y recursos complementarios de los temas de la
secuencia (sitios de Internet, videos y titulos de la Biblioteca Escolar o de Aula).

Libro para el maestro

El libro para el maestro esta organizado a partir del material para el alumno. En
cada sesion se presentan algunas sugerencias para el tratamiento didactico de las
actividades, y se amplia el sentido de temas especificos. Por ello, es fundamental
tomarse el tiempo necesario para revisar previamente la sesién y la secuencia
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respectiva. También hay un apéndice con informacion relevante para el manejo de
los temas y el apoyo a los estudiantes durante todo el curso.

Los comentarios para el maestro pueden ser de cuatro tipos y estan vinculados con
el apartado “Cinco sugerencias para ensefar en Telesecundaria”:

e Vision general de la secuencia: enfoque, propésito.

e Recomendaciones didacticas generales: relacion entre nociones, creacion de
ambientes propicios al didlogo y la participacion, diversificacion en la
conformacion de los equipos, trabajo con dilemas, etcétera.

* Indicaciones especificas para las actividades en cada sesion.
« Sugerencias para el uso de materiales complementarios.

En el libro para el maestro no se incluyen apartados relacionados con respuestas
correctas, dado el caracter mismo de la asignatura, que fomenta la formulacién de
cuestionamientos propios y la busqueda individual y colectiva de respuestas posi-
bles, que pueden ir modificAndose en la interaccion con los demas a lo largo del
curso. Por ello, recuerde que pese a las orientaciones generales, son los estudiantes
quienes tendran que enfrentar y confrontar entre si sus ideas.

Recursos tecnoldgicos

Los programas de television presentan casos especificos y sugerencias para ampliar las
posibilidades de interaccion en el aula, y, por tanto, de aprendizaje. Adicionalmente, en el
modelo renovado de Telesecundaria se utilizan recursos multimedia para el analisis y la
discusion de dilemas y casos.

RECURSOS TECNOLOGICOS PARA FormAcion Civica v Etica Il

Programa Integrador

Edusat [ﬁ

Se transmiten por la red satelital Edusat e introducen contenidos de las secuencias y presentan
un panorama general del contenido de la secuencia.

Material informatico

i -

Simulaciones para el analisis de casos y situaciones dilematicas en grupo o en equipos.
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Para el caso de Formacién Civica y Etica Il, el disefio y uso de recursos tecnolégicos
se basa en criterios congruentes con el enfoque educativo de la asignatura, de
modo tal que los programas de television y los interactivos promuevan aspectos
como:

 Una perspectiva de interculturalidad y equidad de género.

* El planteamiento de actividades que puedan ser retomadas en secuencias
subsiguientes, ampliando el marco de analisis y la posibilidad de establecer
relaciones entre los temas.



e El desarrollo del juicio moral a partir del planteamiento de dilemas, testimonios e
hiperhistorias para que los estudiantes formulen juicios, los argumenten y los
socialicen.

e El analisis critico de medios masivos de comunicacion, y el manejo, uso y critica
de otras fuentes de informacion, ya sean primarias o secundarias.

e La construccion de pautas de convivencia que apoyen la revision critica de la
realidad y el acuerdo de normas en distintos espacios de relacion.

La evaluacion

La evaluacion constituye un componente fundamental de los materiales para el
alumno y el maestro de Telesecundaria, el cual permite que ambos actores
expliciten, integren y fortalezcan los aprendizajes construidos. En congruencia con
lo sefialado en el Programa de Estudios 2006, la evaluacion es eminentemente
formativa, considera el aprendizaje como un proceso y atiende a los diversos
momentos, avances y dificultades que se presenten.

En las secuencias de evaluacidon bimestral se plantean actividades para promover la
recuperacion y la aplicacion de lo aprendido, mediante la revision de productos
realizados y la reflexion en torno a los temas trabajados durante cada bloque.

En este libro estan cifrados algunos suefios y esperanzas de quienes seran en un
futuro cercano ciudadanos del mundo: los estudiantes. También estan presentes los
desafios y desvelos que implica la docencia. Por ello, esta edicién pretende guiar el
quehacer de los maestros como actores fundamentales del proceso educativo.

O
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La tecnologia en el modelo
renovado de Telesecundaria

El papel innovador de la Telesecundaria se reafirma en Ia
propuesta del modelo renovado que ofrece al maestro la posibilidad de trabajar con una
gama de medios mas amplia que incluye, ademas de los materiales impresos y de
television, recursos informaticos. La inclusion del uso de la computadora, materiales en
audio y programas de television transmitidos por la red satelital Edusat, junto con las
Bibliotecas Escolares y de Aula, tienen la finalidad de actualizar y diversificar los
materiales educativos disponibles para crear en el aula situaciones de aprendizaje
dinamicas, multiples y variadas. Estos recursos se articulan a través del libro para el
alumno: es decir, en éste, aparecen llamadas para hacer uso de los diferentes recursos y,
en puntos especificos del libro para el maestro, indicaciones sobre cémo y cuando
utilizar, entre otros, los materiales informaticos, la television

y los audio-textos.

Los recursos tecnolégicos utilizados en el modelo renovado son de dos tipos:

1.Despliegue de material interactivo y multimedia en pantalla
grande, que permite distintos tipos de actividades:

SESIONES DE EXPOSICION Y DISCUSION

presentacion de temas, contenidos, mapas Material interact(;\(;tz-ﬁ;zcrs
conceptuales o procedimientos por parte del V,-mges prepa(r;?)mputadora.
profesor, con apoyo visual y acceso a fuentes de realizarse €1

informacion complementarias,

presentacion de producciones de los alumnos (realizadas en aula de medios),y

busqueda de informacion en fuentes digitales previamente seleccionadas.

ACTIVIDADES Y DISCUSIONES
COLECTIVAS

Respetar y valorar lo diverso SESION 80

os seres humanos podemos tener mil rostros diferentes, formas de hablar, de ver el
ndo y de expresarlo ante los demas. Pero ninguna de esas diferencias significa que
5‘ seamos mas 0 menos humanos.

xf‘

i
I;I 8. fRealicen la siguiente actividad:*

° Qbserva las siguientes imagenes, y elige con quién de estas personas...

Irias de vacaciones. © Quisieras por novio/a.

Invitarias al cine. * Quisieras como amigo/a.

Harias equipo para una tarea. * Invitarias a tu fiesta de
cumpleanos.

Compartirias una tienda de
campana.
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realizacion de actividades en grupo, con
participaciones individuales o por equipos
“pasando al pizarron”, como por ejemplo:
resolucion de problemas, realizacién de
experimentos virtuales, verificacion de
respuestas, validacion de hipotesis y
conjeturas, presentacion de conclusiones
previas, analisis de textos, videos, datos e
informacion en general,



realizacion de actividades de produccion de los alumnos, individual o por equipos,
como por ejemplo: busqueda y presentacion de informacion, registro de datos,
elaboracion de reportes, produccion de textos y otros materiales, y

busqueda de informacién en fuentes digitales previamente seleccionadas.

En la asignatura Formacién Civica y Etica Il se puede mencionar el siguiente ejemplo de
uso de un material interactivo:

En el bloque 3, secuencia 9 “Soy parte de la humanidad”, sesion 80, se solicita a los
alumnos que, a partir de la reflexion sobre la diversidad cultural entre los seres humanos,
realice un ejercicio. Esto se muestra en la pagina 213.

2. Programas de television por Edusat con las siguientes ﬁd
caracteristicas:

,;'i

PROGRAMA
INTEGRADOR EDUSAT 4

g

Estos programas son transmitidos por la red satelital Edusat, con horarios que permiten
un uso flexible para apoyar los contenidos revisados durante una semana, se encuentran
marcados en el libro para el maestro y el docente puede elegir cuando verlos. Se debe
consultar la cartelera Edusat para conocer

los horarios de transmision y las repeticio- < (o) © Q

nes a lo largo de cada semana.

La carencia de recursos econémicos, muchas veces limita nuestras oportunidades de realizacién
EStOS programas permlten- personal o social, y ocasiona que las personas coloquen entre sus prioridades la satisfaccion de
necesidades de sobrevivencia. De acuerdo con los resultados de la Encuesta Lo que dicen los pobres,
realizada por la Secretaria de Desarrollo Social en 2004, “la gran mayorfa de las personas de México,

|a presentaq()n de temas desde una ‘smimportarsu lugar de resw‘der]Fia, c;m;\fie[a queel priné\pfl gasto que un‘hogargebe cgpr\rct)uahdo
o5 recursos son escasos es la alimentacion”*, en segundo lugar aparece el pago de servicios basicos
perspectiva integradora de IOS conteni_ como una prioridad para estados ubicados en la zona norte y centro del pafs. En cambio, la educacién
d d d | ocupa el segundo lugar entre las prioridades para el sur del pais.
0s estudiados en la semana; “
la ejemplificacion de conceptos a partir i
de contextos socioculturales cercanos a s
las experiencias de los alumnos; .
la presentacion de contextos sociocultu- O o Gt edons Vs vedo D Tt
. . . (luz, agua, gas) y servicios (renta, hipoteca,
rales lejanos a las experiencias de los st )
. . M Norte entro M sur
jovenes para que conozcan diversas ' ‘ ’
. PNUD. Informe sobre Desarrollo Humano, México 2004. El reto del desarrollo local. México: Programa de las Naciones Unidas para el
formas de V|da’ y Desarrollo, 2005, p.19.

la integracion de informacion provenien-
te de diversas fuentes. SESION 28 El desarrollo de las sociedades
los derechos humanos

bserva el programa La interdependencia de los derechos humanos y escribe en tu
cuaderno dos razones por las cuales los derechos humanos son interdependientes.

En la asignatura Formacion Civica y Etica Il
se puede mencionar el siguiente ejemplo de ‘ e "

El progreso de las sociedades va de la mano con el mejoramiento de las condiciones de
uso de un programa integrador Edusat vida de las personas y, por tanto, con la satisfaccion de sus necesidades basicas, de ma-

nera que ambos aspectos mencionados en el titulo de esta sesion estan conectados.

Si un pais es pobre, es casi seguro que muchos de los derechos fundamentales de sus ha-

En el bloque 1 . Secuenc|a 3 "Ana I |ZO cond|- bitantes se veran afectados. Si un pais no ofrece condiciones de vida digna a la mayoria
de sus habitantes, es muy probable que éstos no logren desarrollar todas sus capacida-
H 1 " des, tant taci | de la Nacio an minimas.
ciones y garantlas para desarrollarme , es, y por anf)susapor aciones al progreso de la Nacion seran minimas.
¢Por qué debe importarnos que en nuestro pais muchas personas tengan pocas oportu-
Ses|én 28 pa’glna 78 nidades para desarrollarse integralmente? Por diversas razones: porque entre ellos po-
! ' demos estar nosotros, o nuestros seres queridos, y porque se supone que todos somos

iguales en derechos y debemos tener las mismas oportunidades para realizarnos.
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Cinco sugerencias para enseiar
en la Telesecundaria




CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

“ﬁ Crear un ambiente de confianza

Aprender significa tomar riesgos: Lo nuevo siempre
causa cierta inseguridad e intentar algo por primera vez implica estar
dispuesto a equivocarse. Por eso es importante crear un ambiente de
confianza en el cual los alumnos puedan decir lo que piensan, hacer
preguntas o intentar procedimientos nuevos sin temor. Algunas ideas para
lograr esto son:

e Antes de calificar una respuesta, reflexione sobre su origen, en muchas
ocasiones las preguntas tienen mas de una solucion. Por ello, es
importante valorar planteamientos diferentes y no obligar a todos a
llegar a una solucién unica. Ayude a los alumnos a aprender a escuchar
a sus compaferos y a encontrar diferencias y semejanzas en las
propuestas, analizando sus partes y detectando hasta qué punto se
acerca a una respuesta satisfactoria. En Matematicas, por ejemplo,
muchas veces los alumnos obtienen soluciones diferentes, que
corresponden a interpretaciones distintas del problema. Es una tarea
colectiva comprender las distintas interpretaciones que pueden
aparecer en la clase sobre un mismo problema.

Los alumnos pueden aprender unos de otros: en el trabajo de equipo
es conveniente que tengan diferentes niveles de conocimientos y
experiencias. Algunos seran lectores fluidos, otros sabran argumentar
con detalle sus ideas, otros dibujaran con mucha facilidad, otros haran
calculos y estimaciones con soltura. Formar equipos heterogéneos
propicia que unos puedan compartir lo que saben con otros. Esto es
particularmente atil para la realizacion de los proyectos de Ciencias,
debido a que éstos integran
contenidos conceptuales,
habilidades y actitudes
desarrolladas a lo largo de un
bloque o al final del afio
escolar.
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e Los docentes pueden modelar las actividades para los alumnos usando
su propio trabajo para ejemplificar alguna actividad o situacion que
desea introducir al grupo. Si los alumnos tienen que escribir, leer en
silencio, o trabajar de manera individual en alguna tarea, el maestro
puede hacer lo mismo. Esto lo ayudara a darse cuenta de cuanto
tiempo toma, qué retos especiales presenta o qué aspectos hay que
tomar en cuenta para realizarla. Al compartir su propio trabajo,
también puede escuchar comentarios, responder preguntas, ampliar
informacion y tomar sugerencias.

e Mientras los alumnos trabajan en grupos, el maestro debe estar atento
a qué ocurre en los equipos: aprovechar la oportunidad para hacer
intervenciones mas directas y cercanas con los alumnos, sin abordarlos
de manera individual. Mientras ellos desarrollan una tarea, puede
pasar a los equipos y escuchar brevemente, registrando frases o
palabras de los alumnos para retomarlas en las discusiones generales;
también puede participar en algunos grupos para conocer la dinamica
del trabajo en equipo. Ademas, en algunos momentos, puede orientar
el dialogo de los alumnos, si considera pertinente destacar algtn
contenido conceptual.

e Considere tiempo para mejorar los productos y/o las actividades: en
ocasiones los alumnos concluyen una actividad y después de discutirla
con otros se dan cuenta de que les gustaria modificarla. Puede resultar
de gran provecho dar oportunidad a los alumnos para revisar algtn
aspecto de su trabajo. Cuando lo considere pertinente, déles tiempo
para reelaborar y sentirse mas satisfechos con su trabajo.
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CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

Incorporar estrategias de
ensefianza de manera permanente

Es importante usar diferentes practicas académicas
de manera constante y reiterada. Se trata de guiar la lectura de distintos
tipos de textos, graficas, esquemas, mapas, formulas e imagenes;
demostrar diversas formas de expresar y argumentar las ideas, utilizar
términos técnicos; plantear preguntas, elaborar textos, registrar datos y
realizar operaciones matematicas. Las siguientes estrategias pueden servir
como lineamientos generales para la ensefianza en el aula:

* Invite a los alumnos a leer atentamente y dar sentido a lo que leen: las
diferentes férmulas, graficas, mapas, tablas e imagenes que se les
presentan en los libros para el alumno, libros de las Bibliotecas Escolares y
de Aula, recursos digitales, videos, etc. Re exione con ellos sobre por qué
se incluyen estos recursos en la actividad, qué tipo de informacion aportan
y en qué aspectos deben poner atencién para comprenderlos mejor.

Las actividades relacionadas con los mapas, imagenes, graficas,
problemas y textos incluidos en las secuencias, tienen la finalidad de
favorecer la construccion colectiva de significados: en lugar de
utilizarlas para verificar la comprension de lectura o la interpretacion
de la informacion representada, se busca construir con el grupo, con la
participacion de todos, qué dice el texto o las otras representaciones,
qué conocemos acerca de lo que dice, qué podemos aprender de ellos
y qué nos dicen para comprender mejor nuestro mundo.

Utilice diferentes modalidades de lectura: la lectura en voz alta constituye
una situacion privilegiada para escuchar un texto y comentarlo sobre la
marcha, haciendo pausas para plantear preguntas o explicar su
significado; la lectura en pequefos grupos crea oportunidades para que
todos lean; la lectura en silencio favorece la re exién personal y la
relectura de fragmentos. SegUn la ocasion y el propésito, también puede
preparar lecturas dramatizadas con todo el grupo o en equipos.

Ayude a los alumnos a construir el sentido de sus respuestas: en lugar
de ver estas actividades como pautas para verificar la comprensién de
los estudiantes, utilicelas para construir, junto con ellos, los
significados de los textos incluidos en las secuencias.

Cuando los alumnos deben escribir respuestas o componer pequefios
textos, puede modelarse como iniciar el escrito en el pizarrén: pida a
dos o tres estudiantes que den ejemplos de frases iniciales para ayudar
a todos a empezar a escribir.
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Invite a los alumnos a leer en voz alta los diferentes textos que van
escribiendo: proporcione pautas para revisar colectivamente los
escritos, dando oportunidad a los alumnos para reconsiderar sus textos
y escuchar otras maneras de redactar lo que quieren expresar. Esto los
ayudard a escuchar como se oye (y como se entienden) sus escritos.
Propicie la valoracién y aceptacion de las opiniones de los otros con el
fin de mejorar la composicion de textos. Modele y propicie el uso de
oraciones completas, en lugar de respuestas breves y recortadas.

Plantee preguntas relacionadas con los temas que tienden a extender el
conocimiento disciplinario y sociocultural de los estudiantes: algunas
preguntas pueden promover el pensamiento critico en los estudiantes
porque no sélo se dirigen a los contenidos conceptuales, también se
involucra el desarrollo de actitudes, porque se promueve la reflexion de
aspectos éticos, de salud, ambiente e interculturales, entre otros.

Busque ejemplos de uso del lenguaje de acuerdo con la tematica o el
contenido académico: para ejemplificar algun tipo de expresion,
identifique fragmentos en los libros de la Bibliotecas Escolares y de Aula
y léalos en clase. Incorpore la consulta puntual de materiales multiples y
la lectura de muchas fuentes como parte de la rutina en clase.

Busque ejemplos del contexto cotidiano y de la experiencia de los
alumnos, de acuerdo con la tematica o el contenido académico.

Utilice la escritura como una herramienta de aprendizaje; no todo lo
que se escribe en el aula tiene que ser un texto acabado: muchas veces,
cuando intentamos poner una idea por escrito, nos damos cuenta de
nuestras preguntas y dudas. También se puede usar la escritura para
ensayar relaciones y procesos, hacer predicciones, formular hipdtesis o
registrar interrogantes que pueden retomarse en una ocasion posterior.
En matematicas, por ejemplo, el caracter de formal o acabado del
procedimiento de solucion de un problema depende del problema que
trata de resolverse. Por ejemplo, para un problema de tipo
multiplicativo, la suma es un procedimiento informal, pero

esta misma operacién es un procedimiento experto
para un problema de tipo aditivo. El
conocimiento matematico esta en
construccién permanente.

Como leer



CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

Fomentar la interaccion en el aula

El dialogo e interaccion entre los pares es una par-
te central en el proceso de aprendizaje: la participacion con otros nos
ayuda a desplegar nuestros conocimientos, demostrar lo que sabemos
hacer, anticipar procesos, reconocer nuestras dudas, oir las ideas de los
demas y compararlas con las propias. Por ello, es deseable:

e Fomentar la interaccion en el aula con mdltiples oportunidades para
opinar, explicar, argumentar, fundamentar, referirse a los textos, hacer
preguntas y contestar: las preguntas que se responden con “si” o
“no”, o las que buscan respuestas muy delimitadas tienden a restringir
las oportunidades de los alumnos para elaborar sus ideas. Las
preguntas abiertas, en cambio, pueden provocar una variedad de
respuestas que permiten el anélisis, la comparacion y la profundizacion
en las problematicas a tratar; también permiten explorar
razonamientos diferentes y plantear nuevas interrogantes. Ademas,
dan pie a un uso mas extenso de la expresion oral.

e (Crear espacios para que los alumnos expresen lo que saben sobre el
tema nuevo o lo que estan aprendiendo: en diferentes momentos de
las secuencias (al inicio, desarrollo, al final) pueden abrirse didlogos,
con el fin de que contrasten sus conocimientos con los de otros
alumnos, y con ello enriquecer y promover la construcciéon compartida
de conocimientos.



e Incorporar en las actividades cotidianas los dialogos en pequefios
grupos: algunos estudiantes que no participan en un grupo grande, es
mas probable que lo hagan en un grupo mas pequefio o en parejas.

e Utilizar ciertos formatos de interaccion de manera reiterada, con
materiales de apoyo escritos y/o graficos para organizar actividades:
algunos ejemplos de estos formatos son la presentacion oral de
resefias de libros, la revision de textos escritos por los alumnos,
realizacion de debates, el trabajo en equipo en el que cada alumno
tiene una tarea asignada (coordinador, relator, buscador de
informacion, analista, etcétera).

e Realizar cierres de las actividades: obtener conclusiones que pueden
ser listas de preguntas, dudas o diversas opiniones; los acuerdos del
grupo; un registro de diferentes formas de expresién o propuestas de
como “decir” algo; un resumen de lo aprendido, un diagrama, una
tabla, un procedimiento eficaz para resolver un problema, entre otros.




CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

ﬁ Utilizar recursos miltiples

Una parte fundamental de la educacion secundaria
es aprender a utilizar recursos impresos y tecnol6gicos para conocer
diversas expresiones culturales, buscar informacion y resolver problemas.
Por ello es indispensable explorar y conocer diferentes materiales como
parte de la preparacion de las clases y

e Llevar al aula materiales complementarios: para compartir con los
alumnos y animarlos a buscar diferentes recursos.

* Promover el uso constante de otros recursos tecnoldgicos y
bibliograficos disponibles en la escuela: si tienen acceso a




computadoras, puede fomentarse su uso para la realizacién de los
trabajos escolares y, de contar con conectividad, para buscar
informacion en Internet. Asimismo, las colecciones de Bibliotecas
Escolares y de Aula, la biblioteca de la escuela y la biblioteca publica
son fuentes de informacion potenciales importantes. Por otro lado, el
uso de recursos tecnoldgicos, como los videos, los simuladores para
computadora y otras actividades ejecutables en pantalla facilitan la
comprension de fendémenos o procesos matematicos, bioldgicos, fisicos
y quimicos que muchas veces son dificiles de replicar en el laboratorio
0 a través de alguna actividad experimental.




CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

Desplegar ideas en el aula
para consultas rapidas

Las paredes del aula constituyen un espacio
importante para exponer diferentes recursos de consulta rapiday
constante. Por ejemplo, se puede:

e (Crear un banco de palabras en orden alfabético de los términos
importantes que se estan aprendiendo en las distintas materias. Sirven
de recordatorio para los estudiantes cuando tienen que resolver sus
guias, escribir pequefos textos, participar en los didlogos, etcétera.

e Dejar apuntadas diferentes ideas aportadas por todos para resolver
algun tipo de problema. Por ejemplo, puede hacerse un cartel para
orientar qué hacer cuando uno encuentra una palabra desconocida en
un texto:

¢QUE HACER CUANDO NO SABES

QUE SIGNIFICA UNA PALABRA?

Tratar de inferir el significado
del texto.

Buscarla en el diccionario.

Preguntar al maestro
0 a un compaiiero.

Saltarla y seguir leyendo.



o e . . : GLEASOT

e Colgar mapas, tablas, graficas, formulas, diagramas y listas para la % i
consulta continua. 2
R :

e Puede involucrar a los alumnos en el registro de la historia del grupo y
la evolucién de las clases. Una forma de hacer esto es llevar una
bitacora donde se escribe cada dia lo que ocurrié en las diferentes
clases. Los alumnos, por turnos, toman la responsabilidad de llevar el
registro del trabajo y experiencias del dia. La bitacora se pone a
disposicion de todos para consultarla. Esta no es una actividad para
calificar o corregir. Se trata de darle importancia y presencia a la
memoria del grupo durante el afio escolar. Cada alumno podra
seleccionar qué fue lo relevante durante el dia y escribira de acuerdo
con su estilo y sus intereses.




Pistas didacticas

Como conducir un dialogo grupal Y’
>\)/

Acepte dos o tres intervenciones de los alumnos. Anote algunas respuestas en el pizarrdn,
para recuperarlas en la discusién o conclusiones.

Acepte respuestas distintas; sugiera que se basen en lo que dice el texto (video, mapa o problema)
0 en situaciones parecidas.

Para avanzar en el didlogo, resalte las diferencias y semejanzas entre las participaciones
de los alumnos. Por ejemplo: “Juan dijo tal cosa, pero Maria piensa esta otra,
{qué otras observaciones se podrian hacer?”

Cierre cada punto y dé pie al siguiente inciso. Por ejemplo: “Ya vimos las caracteristicas comunes a

todos los seres vivos, ahora pasaremos a las diferencias entre un ser vivo y un objeto inanimado”. ‘}QJ
BN

En cada ocasion otorgue la palabra a distintos alumnos, incluyendo los que no levanten la mano. y \

Sefale claramente el momento de las conclusiones y el cierre de los comentarios. ~ ¢)

Como conducir una revision grupal de textos individuales

34

Solicite un voluntario para leer su texto frente al grupo. Copie fragmentos breves de los
textos en el pizarron o usando el procesador de textos, para ejemplificar frases o expresio-
nes que puedan ser mejoradas.

Acepte dos o tres intervenciones, para hacer comentarios sobre el contenido cotejando lo
que plantea el libro para los alumnos. En el pizarrén haga las modificaciones sugeridas por
los comentaristas y pregunte al autor si esta de acuerdo, si su texto mejora con las
aportaciones o se le ha ocurrido otra idea para mejorarlo. Permita que sea el propio autor el
que concluya cual es la manera que mejor se acerca a lo que quiere relatar, la corrija en el
pizarrén y después en su cuaderno.

Solicite que todos relean y revisen sus textos, hagan las correcciones necesarias y lo reescriban
con claridad para, posteriormente, poder leerlo con facilidad ante el grupo.

En cada ocasion invite a alumnos distintos a revisar sus textos con todo el grupo, incluyendo a los que no
se autopropongan.

Siempre propicie actitudes positivas hacia la revision para el mejoramiento de la expresion escrita.

Como anotar referencias de las fuentes utilizadas

Cuando se utilizan textos o imagenes que aparecen en distintos medios, se cita
su procedencia, usando alguno de los siguientes cédigos:

Libro: apellido del autor, nombre del autor, titulo, lugar de edicion, editorial
y afno de publicacion. Si se trata de un diccionario o enciclopedia, anotar también
las palabras o paginas consultadas.

Revista o periddico: titulo, numero, lugar y fecha de publicacion, paginas consultadas. !?

Programa de TV: nombre del programa, horario de transmision y canal.

Libro para el Maestro



Como organizar la bitacora del grupo

La bitacora es una actividad compartida por todos los miembros del grupo. Se busca
escribir dia a dia la vida del grupo escolar. Es una actividad libre de escritura en el
sentido de que cada alumno puede elegir qué aspecto del dia comentar y cémo
comentarlo. No se trata de corregirlo sino de compartir las diferentes perspecti- ¢
vas acerca de los eventos centrales de la convivencia en el aula.

Cada dia un alumno diferente se hace responsable de escribir, dibujar, insertar
fotografias, etcétera.

Es una actividad que los alumnos pueden realizar en un procesador de palabras.

Si cuenta con conectividad, se puede crear un blog (bitacora electrénica) del grupo que |
se despliegue en Internet. En la pagina www.blogspot.com se explica cémo hacerlo. ¢

Libro para el Maestro 35



Como introducir otros recursos

Como coordinar la discusion de un dilema moral

36

Explore y lea con anticipacion los materiales, seleccionando aquellos que desea compartir con
el grupo.

Presente el material (libro, revista, articulo de periédico, mapa, imagen, etcétera)

al grupo, comentando qué tipo de material es, el autor o artista, el afio.

Lea o muéstrelo al grupo.

Converse con los alumnos acerca de la relacion de este material con el trabajo que se esta
desarrollando. Propicie la reflexion sobre la relacion del material presentado con la
actividad que se realiza o el contenido que se trabaja.

Invitelos a revisar el material y conocerlo mas a detalle, o que ellos sugieran, aporten,
lleven o busquen material relevante para los temas que estan abordando en el curso.

Pida a los alumnos que lean el dilema individualmente y respondan las preguntas. Indique que
los comentarios se haran mas adelante.

Aclare con el grupo el sentido del dilema, preguntandoles, ;por qué es un dilema?, ;cual es el
tema central?, ;qué habra pensado el personaje en cuestion?

Invite a los alumnos a intercambiar ideas en plenaria.

Explique previamente dos reglas basicas: a) Debatir argumentos y no agredir ni elogiar a
personas, y b) turnarse el uso de la palabra, de modo que se ofrezcan equilibradamente
argumentos a favor y en contra de cada postura.

A medida que el grupo identifique las posturas y argumentos posibles, andtelos en el pizarron e
invite al grupo a organizarlos, mediante preguntas como: ; Cual es el mejor argumento a favor
de X postura y por qué? ;Habria otros argumentos?, ¢ cuales?

Para cerrar, invite al grupo a redefinir o confirmar sus posturas iniciales, con base en los
argumentos dados, y a buscar salidas diversas y mas satisfactorias al dilema.

Libro para el Maestro



Como conducir una revision grupal de textos colectivos
Solicite a un equipo voluntario para leer su texto frente al grupo y otro para comentarlo. Copie fragmen-
tos breves del texto en el pizarron para ejemplificar frases o expresiones que puedan ser mejoradas.

Acepte dos o tres observaciones de los comentaristas, basadas en las pautas de revision. En el
pizarron haga las modificaciones sugeridas y pregunte a los autores si estan de acuerdo, si su
texto mejora con las aportaciones o se les ocurre otra idea para mejorarlo. Permita que los
autores sean quienes decidan sobre la manera que mejor se acerca a lo que quieren decir,
reelaboren su idea en el pizarrén y luego en su cuaderno.

Solicite que en cada equipo relean y revisen sus textos, hagan las correcciones necesarias y lo
reescriban con claridad para, posteriormente, leerlo con facilidad ante el grupo.

En cada ocasion, invite a equipos distintos a que revisen y comenten sus textos con todo el grupo. Siempre propicie
actitudes positivas hacia la revision para el mejoramiento de la expresion escrita.

Para hacer uso del diccionario

Haga una lista, con sus alumnos, de las palabras que no conocen o no comprenden.
Busquenlas en el diccionario en orden alfabético.

Lea el significado e intenten utilizarlo dentro de un contexto. También pueden hacer uso de
sindnimos.

Relea las oraciones que contienen las palabras consultadas para comprenderlas ampliamente.
Si atin quedan dudas, busque la palabra en un libro especializado.

Libro para el Maestro
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Clave de logos

TRABAJO INDIVIDUAL
[ 4

SITIOS DE INTERNET

EN PAREJAS %

BIBLIOTECAS ESCOLARES Y DE AULA

EN EQUIPOS

PROGRAMA INTEGRADOR EDUSAT

O O

TODO EL GRUPO 5‘ INTERACTIVO
N i
CONEXION CON OTRAS ASIGNATURAS AUDIOTEXTO
| S
GLOSARIO g AULA DE MEDIOS
CONSULTA OTROS MATERIALES l ! OTROS TEXTOS

CD DE RECURSOS
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Por ser esta secuencia de caracter
introductorio, se intenta brindar a los
alumnos algunos elementos para generar en
un grupo condiciones favorables para el
desarrollo de metas comunes. En esta
ocasion, el propdsito central es desarrollar
habilidades para la comunicacién y hacer
evidente sus ventajas en la construccién de
un clima armoénico y respetuoso. El avance
que se logre en el proceso de comunicacion
del grupo redundara en condiciones
favorables para el desarrollo de otros
aprendizajes durante el ciclo escolar.
Hombres y mujeres debemos aprender a
estar y convivir con otras personas, mas alla
de las afinidades y de los vinculos afectivos
que tengamos 0 queramos construir.

Si lo considera pertinente, sefale a los
estudiantes que no estamos obligados moral
ni legalmente a querernos todos, pero si a
tratarnos con respeto y a no afectar la
integridad personal de nadie. Este principio
debera regir el trabajo y la convivencia en el

grupo.

Para organizar el trabajo

Temas

1. Valoracion de logros en el proceso de
construccion de grupo.

2. Capacidades para la comunicacion y el
didlogo en la resolucién de problemas
comunes.

3. Presentacion de los contenidos y propdsitos
de la asignatura.

SESION 1

Esta secuencia se puede relacionar con... 0
Formacion Civica y Etica |

Secuencia 0. Un espacio para aprender a convivir.

Secuencia 7. Enfrento los conflictos pacificamente.

Horas sugeridas: 4 sesiones de 50 minutos.

Momentos | Sesiones

Sesion 1
Para empezar
se transforma

>>>

e Un grupo que se conoce, crece y

Ok

Los seres humanos formamos grupos por donde quiera. (Alguna vez has contado a
cuantos grupos perteneces?, ia cuantos de ellos los has elegido tu? Son varios y
de diverso tipo, en algunos participamos de forma voluntaria, en otros por
casualidad, porque ahi nos tocd nacer y desarrollarnos. O llegamos a propdsito, es
decir, porque buscamos un espacio para entrenar un deporte, aprender algin
oficio o actividad artistica, trabajar, estudiar o realizar cualquier otra actividad.
En cada grupo se van construyendo formas distintas de convivir con las personas
que los integran. Independientemente de la afinidad, de las simpatias o antipatias
que surjan, cuando sus integrantes tienen tareas y retos comunes, es
indispensable que aprendan a trabajar con respeto y tolerancia y logren
establecer los consensos necesarios.

En esta secuencia fortaleceras algunas capacidades comunicativas para trabajar
con otras personas y comprenderlas, asi como para expresar tus puntos de vista y
sentimientos de manera adecuada. Ademas, analizaras situaciones que te
permitiran enfrentar problemas o alcanzar propdsitos compartidos.

Recuerda que las habilidades para la convivencia
no se aprenden inmediatamente, sino que las vas desarrollando
en el transcurso de la vida. Nuevamente te invitamos a aprovechar esta
oportunidad para aprender a convivir, conviviendo.

Para empezar
Un grupo que se conoce, crece
y se transforma

. Observa el programa La comunicacion...

* Comenten: ;Qué actitudes y conductas favorecieron la comunicacion en su grupo el
afio pasado?, qué situaciones la dificultaron y no han logrado superarlas?

* Comparen si la percepcion que tienen otros miembros de su grupo se parece a la de
ustedes: identifiquen diferencias y similitudes.

Productos relevantes Materiales

e |dentificacion de avances y
dificultades en la convivencia

grupal

® Programa Edusat
La comunicacion...

Sesion 2

o Para saber escuchar y conversar

Reconocimiento tres habilidades
claves para la comunicacion

Sesion 3

e Escuchar y ser escuchados
Manos a la obra

Desarrollo de un juego para
desarrollar habilidades comunica-
tivas

Sesion 4

e Lo que estudiaremos en este curso

Revision de los principales
contenidos que estudiaran en este
curso
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* De acuerdo con lo planteado en el video, ;como podrian avanzar este afio en la .

II

construccidn de un ambiente favorable para el intercambio de ideas y la libertad de K

expresion? Sefalen dos aspectos que consideren centrales y anotenlos en su V\\ -

cuaderno.

La comunicacion no puede reducirse a la transmision de mensajes. Se
trata de un proceso mucho mas complejo en el que se intercambia y se recrea
informacién, significados, sentimientos y formas de interpretar situaciones.
Segun sus raices latinas, “communicare” se puede traducir al espafiol como
“poner en comun, compartir algo”. Es decir que para comunicarnos,
necesitamos tener algunos referentes comunes, haber tenido experiencias
similares, por ejemplo: conocer el sonido del viento, haber sentido hambre o
frio. Cuanto mas ricas sean estas experiencias, mas y mejor podremos
comunicarnos. “Es curioso que, aunque nunca hayamos compartido nada
aparentemente, los fenédmenos se repiten en el mundo y podemos evocarlos
en comun. También, cuando se tiene el mismo lenguaje, tenemos un mismo
tipo de codificacion de la realidad y, aunque éste pueda tener muy diversos
matices, nos sera mas facil evocar algo en comin”*.

*Antonio Paoli. Comunicacion e informacion. Perspectivas tedricas. México: Trillas/UuAM, 1983, p. 11.

>>> [Manos a la obra

O 2. Elijan uno de los tres casos que aparecen a continuacion. &

Mmm...y para

Otra vez me tocd colmo te cae mal,

trabajar con Julio.

tenido problemas

I con él.

//Adema's escribe
{ muy feo, es
\\ un tonto.

/" Oye, pero Julio es
muy bueno para
exponer...
¢por qué no escribes
tay él expone?
¢ya hablaste con e’I?/r

No sé por qué
el profesor nos
cambia de equipos
tan seguido. Julio
nunca hace lo
que le toca...

jentos Y percepci0(1gs
comunicacion

;Qué sentim
estan afectando h? :
entre Julioy Ramon?
Sj Ramén no enfrenta la e
situacion de otrg {nanem, iq
creen que ocurrird?
ue se encuentran €
Jugar de Ramon € in;;géa(;hi?s
ar el prop ¢
f’gg%e’:oc?c{surmﬁar un trabajo-
;Qué harian?

nel
Imaginen g

rrafo describiendo
rian

Escriban un pd
|a forma en queé actua
ustedes.

este afo al grupo de tercero porque

pidales que piensen en lo que ocurria en
ellos, qué cosas positivas les gustaria
recuperar de su grupo anterior y qué no les
gustaria que sucediera en éste, al que se
acaban de incorporar. Tome en cuenta que
los comentarios deberan estar relacionados

con el proceso de comunicacion.
-

Si usted identifica a alumnos que ingresaron

provienen de otros grupos o de otra escuela,

~

~

Aunque se han planteado tres preguntas, es
necesario dedicar mas tiempo a ésta para
lograr establecer al menos dos compromisos
colectivos para favorecer la libertad de
expresion y generar un clima de respeto.

No se trata de hacer un diagnéstico
detallado de lo que sucede en su grupo,
puesto que durante el curso anterior se
dieron a la tarea de hacerlo e incluso de
proponer acciones para mejorar la conviven-
cia, pero si de continuar avanzando en el
desarrollo de capacidades comunicativas
que favorecen las relaciones interpersona-

N J
~

Si prefiere sustituir esta actividad por el
analisis de las situaciones presentadas en el
video, no dude en hacerlo. Lo importante es
que se logre el propésito previsto en esta
parte.

Haga las adaptaciones necesarias a las

/

J

\preguntas y a la actividad formulada aqui.
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;Por qué esta molesto el
profesor?

iMira, Soraya, cuantos tachones
le hiciste a tu trabajo! jSiempre es
lo mismo contigo! Y mira esa letra, : . iarse?
ique fea esta! Te voy a regresar /Tiene razon en enoja
a la primaria.

Expliquen su opinion.

sj estuvieras en el Iugqude?
Soraya, (cOmMO te sentirias!

El profesor intenta que Sorayad

ponga mds cuidado en la :
presentacién de sus trabajos.
;Crees que hay otra forma de
decirle lo mismo?

;/Como lo harian ustedes si
estuvieran en el lugar del
profesor?

Eres un menso, jfijate
por donde caminas!

iY tu, dénde pones
tu mochila!

;jPor qué creen que Alicia reacciono
de esta manera?

/Qué hubieran h-EChO o dicho e
ustedes si estuvieran en el lugar
Victor?, (por qué?

piensen en una forma distintla en Igo
que Alicia podria haber manifesta
su disgusto. Reddctenla.

O e Relnanse con comparieros que hayan trabajado el mismo caso.

Comenten los cambios que hicieron en la historia, y las reflexiones que surgieron
durante el trabajo en parejas.

Registren en sus cuadernos los comentarios que surjan en este grupo, porque seran
retomados en la siguiente clase.

O ® Expongan brevemente los trabajos realizados en los equipos.

> Identifiquen los puntos en los que coincidieron y aquellos en los que hubo res-
puestas diferentes.
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O ® Lee el siguiente texto: L -

10

En varias ocasiones, la percepcion que tenemos de las personas que estan a nuestro alrededor
determina el tipo de relacion que establecemos con ellas, basta con tener una experiencia desagradable
para evitar su contacto, o es suficiente con que no sean las personas con las que nos hubiera gustado
hacer equipo para manifestarles nuestro disgusto.

¢Entu grupo, tu profesora o profesor organiza grupos al azar o los deja reunirse con quienes ustedes

prefieren?

Cuando estamos enojados tendemos a no pensar con claridad y a insultar en automatico, mas que
a describir conductas. Todo ello impide distinguir y dar respuesta al problema que realmente nos
preocupa. Cuando esto sucede, es importante separar el problema de las personas involucradas,
porque esto ayuda a construir respuestas no violentas. ;Alguna vez lo has intentado?

Una tarea... jRecuérdala!

En tu casa, reflexiona:

Para pertenecer a un
grupo no basta con
compartir un espacio, es
necesario tener intereses
y objetivos comunes,

asi como desarrollar
capacidades para
relacionarnos, establecer
acuerdos y lograr el
entendimiento.

¢Qué actitudes y conductas no favorecen la comunicacion en tu familia?
Piensa en situaciones que dependen de ti. ;/Qué estas dispuesto a aportar para que

las cosas cambien?

Toma en cuenta lo que estudiaste en las sesiones 67 y 68 del curso pasado, libro de

Formacion Civica y Etica I, vol. I.

Para saber escuchar y conversar

SESION 2

Frecuentemente, en el proceso de comunicacion se emplean dos vias: la verbal y la no A
verbal. La primera se refiere a todo aquello que se expresa mediante la palabra, de manera |

que el tono e intensidad de la voz también definen el significado de lo que se esta '
diciendo. Sin embargo, como la expresion oral se acompaia de gestos, miradas, posiciones h
corporales, éstas fortalecen, complementan o desmienten lo que manifestamos B
verbalmente. Esto se nota mas, por ejemplo, en el lenguaje empleado por las personas /
sordomudas: para ellas los gestos, la expresion corporal y los sonidos que emiten son .

elementos claves en la comunicacion.

- k’/
—@ \
Inicie esta clase haciendo una recapitulacion
de lo estudiado en la anterior con la
finalidad de dar continuidad al trabajo
iniciado. Asimismo, aproveche el titulo de la
sesion para preguntarles ;como creen que
se aprende a escuchar y a conversar? y ;qué
aspectos favorecen una buena comunica-
cion?
Este es un buen momento, para recuperar la
tarea que se les solicitd la sesion anterior.
Retome las preguntas que sirvieron de
pauta para la reflexion personal.

e A

Asigne la lectura a un alumno o alumna que
note usted que es mas timido o tiene
dificultades para leer en voz alta. Si nota
alguna actitud intolerante o poco respetuo-
sa en el grupo, exhortelos a guardar silencio
y a poner atencion a la lectura que esta
haciendo su compafiero.

_ J

ey
— w

Pidale al grupo que observen las fotos que
aparecen en esta pagina y solicite la
participacion de alguien para que lea el pie
de la imagen. Posteriormente, preginteles
{qué significa para ellos pertenecer a un
grupo? Acepte dos o tres intervenciones.
Para decidir a quién darle la palabra es
recomendable tomar en cuenta aquellos
alumnos y alumnas que participan menos.

\ J

- )
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O 3. Observen el siguiente esquema y lean la explicacion de cada una de las capacidades

comunicativas.

. 4
Escucha activa '

Expresion de
sentimientos

Asertividad

Habilidades para comunicarnos

La persona asertiva se caracteriza por ser honesta, sincera

Capacidad para poner atencion y mostrar interés
a lo que otros manifiestan.

Disposicion personal para obtener mayor informacion
y aclarar lo que alguien mas quiere comunicar.

Capacidad para aprender a controlar las
emociones y poder nombrar los sentimientos que
se estan experimentando (tristeza, coraje, temor...),
evitando reacciones violentas hacia otros o
hacia uno mismo.

- - -~
Capacidad para expresar sentimientos Ss
y opiniones con seguridad y sin ofender.
1
. - ) ’
y por manifestar su oposicion o inconformidad R4
- de forma serena y pacifica. PR

O * Piensa en la forma como frecuentemente expresas tus opiniones
y sentimientos.

> ;Cual de las habilidades comunicativas que se exponen en el

esquema es necesario que fortalezcas o desarrolles mas? ¢Por
que?

> Escribe una reflexion personal en tu cuaderno.

silencios, gestos, tonos de voz también nos dan
pistas de lo que estan tratando de decirnos,

del estado de animo que tienen nuestros
interlocutores y nosotros mismos. '

'
'
Comunicar. No es sélo hablar, porque los I'
'
i

14 /

Revisen los casos analizados en la clase pasada. 4 -

> De las tres capacidades comunicativas que se mencionan, v

icudles son mas utiles en cada uno de los casos?

> Revisen la redaccion que habian elaborado y compleméntenla

o cambienla totalmente si lo consideran necesario.

)
i
|
!
|
'
!
Comenten voluntariamente las habilidades que les hace falta !
fortalecer en términos personales y, posteriormente, como !
grupo. '
!
> Identifiquen los puntos en que coinciden. .
|
1
1
|
'
'
1
'

> Sefalen tres actitudes que podrian favorecer en su grupo la

expresion de sus sentimientos e inconformidades sin ofender.

> Nombren algunos responsables para que los apunten en una

cartulina y la peguen en una de las paredes del salon. Debe '
ser un lugar visible para que, periodicamente, las revisen e |
identifiquen sus avances. /

wﬁ

Pidales que tomen en cuenta lo que

Organice los equipos de manera similar a la

construyeron grupalmente en la actividad 1, | | clase pasada para garantizar que todos los

de tal manera que no lo vean como dos

integrantes hayan analizado los mismos

actividades separadas, sino complementa- €asos.

rias. Asi avanzaran mucho mas rapido.




A\ 4

10/

Escuchar y ser escuchados

Desde hace dos afios, la mayoria de ustedes pertenece a un grupo que seguramente ha
tenido cambios en su conformacion: algunos compaferos ya no estan, o se han
incorporado nuevos integrantes. Quizas, cuando comenzaron sus estudios en la
telesecundaria, muchos no se conocian, pero con el paso de los dias y el contacto
paulatino lo fueron haciendo. Descubrieron que tienen mas afinidades con unos que con
otros, a algunos los reconocen como sus compaferos o compafieras de grupo y a otros
como sus “cuates”. Probablemente, con unos tuvieron conflictos que no han podido
superar o que estan tratando de resolver. Las relaciones interpersonales no son faciles, a
pesar de que en el salon de clases tienen un interés comun: aprender.

- i

Las diferencias en el temperamento, en las formas de comunicar lo que queremos y
sentimos, asi como la forma en que asumimos las tareas o compromisos establecidos
generan disgustos, rifias, peleas y malos entendidos. La mayor parte de esta sesion la
ocuparan para poner a prueba habilidades de comunicacion. Para que todo funcione y
se logre el proposito, serd indispensable que cada uno se comprometa y ponga lo mejor
de si mismo.

Dictar dibujos €------________________

O 4. Lean las instrucciones que se presentan a continuacion y, posteriormente, atiendan
las de su profesor o profesora.

e Esta es una actividad que se realiza en parejas: uno describe el dibujo que su profesor
o profesora hizo en el pizarrén, y el otro lo va trazando en su cuaderno siguiendo las
explicaciones de su compaiero o compafiera. Quien tiene que hacer el dibujo no debe
voltear hacia el pizarron.

e Todos tendran la oportunidad de dictar un dibujo a su compafero y de trazarlo,
aunque los momentos varian.

Cuando hayan finalizado el dibujo, compararan sus trazos con la figura del pizarron.

La actividad comprende dos momentos:
.y Primer momento

! * Coloquen sus sillas de tal forma que queden de espaldas a quien es su
pareja, tal como aparece en la imagen.

Aunque en la explicacion dirigida a los
alumnos se indica que no deben copiar la
figura que esta haciendo su compaiero,
aclareles este punto, digales que sean
honestos consigo mismos. Una vez que
hayan finalizado el dibujo, pidales que lo
comparen con el que esté en el pizarrén y
vean si lograron hacerlo idéntico o que

observen en qué son diferentes.
\_ J

10

SESION 3

Haga una lectura
sobre el desarrol|
dibujos”
resultad

Previa a la siguiente clase

0 de la técnica grupal “dictar
» esto le permitira lograr mejores

0s durante su puesta en marcha.

f\unque da 'c:I impresion de ser muy extensa
ssta No requiere mucho tiempo para sy ’
esarrollo. Procure dar no mas de 10 minutos

Para cada uno de los mo .
: me
actividad. ntos que incluye [a

Se trata de dictar dos dibujos. Procure que sean
figuras con cierto grado de complejidad para
describirlas, por ejemplo figuras geométricas.

El juego requiere del trabajo en parejas, por lo
que deberd organizarlos de esa forma.
Constituya los duos al azar, con cuidado de que
no estén conformados por amigos o comparie-
ros que convivan frecuentemente.

Cada participante necesita un cuaderno y un
lapiz. El uso del 1apiz es basico porque les
permitira borrar en caso de querer modificar sus
trazos.

Cuando haya colocado al grupo por parejas y
espalda contra espalda, proceda a trazar la
figura en el pizarrén. Adviértales que los que
estan de espaldas al pizarrén no pueden hablar
en ningin momento, ni preguntar nada a su
pareja. Solamente deben escuchar y atender las
indicaciones de su compafiero y no voltear hacia
el frente.

Quienes estan viendo hacia el pizarrdn seran los
que describan el dibujo a sus compafieros. Para
esta primera parte de la dindmica se requiere un
maximo de diez minutos. Cuando vea que ya
casi todos terminaron, pidales que les muestren
a sus compafieros los dibujos y que los
comparen con la figura que esta en el pizarron.

En un segundo momento, soliciteles que giren
su silla para quedar sentados de frente a sus
compaferos. De esta forma, los que ahora
estaran de espaldas al pizarrén son quienes
antes dictaron. Cuando usted haya trazado otra
figura (ver ejemplos del apéndice), empezaran la
descripcion para que sus parejas las dibujen en
sus cuadernos. Esta vez quien dibuja si puede
hablar, pero quien dicta, a pesar de que vera
como realiza su compafiero el dibujo, no debe
decirle si va bien o mal, sélo respondera a las
preguntas especificas que amplien la informa-
Cion para realizar el dibujo. También a este
grupo se le da diez minutos como maximo y
después se comparan los dibujos con el que
aparece en el pizarrén.

No borre los dibujos, pues al momento de
evaluar la técnica deben estar a la vista de los
alumnos.

o 2, \

)
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e Quienes estan viendo hacia la pared no pueden voltear hacia el pizarrén,
ni hablar. Imaginen que estan mudos.

e Los que estan frente al pizarron dictaran el dibujo a su companero o
compafiera y, una vez que hayan descrito el dibujo a su pareja, guardaran
silencio. No pueden decirle nada a su compafiero. Solamente deben
dedicarse a dictarle el dibujo.

e Esta parte de la actividad termina cuando los que dictaron le avisan al
profesor o a la profesora que ya finalizaron su labor.

Segundo momento

Se cambian las funciones: quien realizo el dibujo en el primer momento,
ahora le tocara dictar.

¢ Todos deberan darle la vuelta a su silla para quedar sentados de frente a
sus companferos, tal como aparece en la imagen.

¢ Su profesor o profesora hara otra figura o dibujo en el pizarrén. Esta vez

quien dibuja si puede hablar sin voltear a ver la figura, pero quien dicta
tiene prohibido decirle a su compafero si va bien o mal. Solamente
respondera las preguntas que tengan que ver con ampliar la informacion
para realizar mejor el dibujo.

Nota: No se vale copiar el dibujo que otras personas estan haciendo.

Paco Cascon y Carlos Martin Beristain. La alternativa del juego Il. Juegos y dindmicas de educacion para la paz.
Madrid: Los libros de la catarata y el perro sin mecate, 2000, p. 121. Adaptacion.

® Respondan las siguientes preguntas, dando la palabra primero a quienes no podian
hablar, ni preguntar nada respecto al dibujo, es decir, a los primeros participantes.

> ¢Como se sintieron al no poder hablar y solo escuchar lo que sus parejas
describian?

> ¢Qué les hubiera gustado preguntar o comentar?

> Quienes si pudieron preguntar en el sequndo momento, ;como se sintieron?
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* Preguntas para todos:
> ¢Lograron hacer una copia exacta del dibujo?, ;qué sucedio?
> ;Qué dificultades observaron durante el desarrollo de la actividad? ‘ T
> ¢Qué situaciones afectaron el proceso de comunicacion?

> Si tuvieran que vivir una experiencia similar, /qué aspectos tomarian en cuenta
para mejorar los resultados?

Con esta actividad queda en evidencia la necesidad de establecer y compartir un codigo
basico para comunicarnosy reconocer los obstaculos que afectan el didlogo y la expresion
entre las personas. Recuerda que puedes acrecentar las capacidades para relacionarte y
comunicarte con los demas. Si logramos construir buenas relaciones en el grupo nos ira
mejor y conseguiremos los propositos individuales y colectivos.

Lo que estudiaremos en este curso

La asignatura Formacion Civica y Etica Il esta organizada en cinco bloques que se
relacionan con lo que estudiaste el afo pasado. Esto, en parte, se debe a que esta
relacionada con nociones y capacidades que se van construyendo de manera gradual, al
convivir con otras personas y analizar acontecimientos de tu realidad local, nacional y
mundial. En diversas ocasiones sera necesario que revises tus libros de Formacién Civica
y Etica I'y los apuntes de tu cuaderno, para recuperar informacion y reflexiones ya
hechas, y enriquecer tu perspectiva de los temas con este nuevo curso.

En el siguiente esquema estan resaltados aquellos bloques del primer curso que se
relacionan mas con los de este segundo curso. Tdémalo como referencia para que al
comienzo de cada bloque identifiques con anticipacion aquellos contenidos que puedes
recuperar.

La creacién de un
ambiente de respeto,
confianza y cooperacion
en un grupo depende,
en gran parte, de lo
que ustedes mismos
construyan. Ténganlo
presente a lo largo de
todo el transcurso de
este afio.

SESION 4

A partir de esta pregunta todos en el grupo,
indistintamente, pueden expresar su opinion.
Recuerde que las preguntas anteriores fueron
planteadas a los alumnos de acuerdo con el
momento en que les tocd dictar el dibujo. Por
eso, se pedia que solamente ese grupo de
\alumnos participara y posteriormente los demés./
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Una miradita a mi libro
La organizacion de los contenidos y la estructura de tu libro son similares a los que has
tenido en afos anteriores, sin embargo, el contenido varia. Te invitamos a que lo revises
e identifiques los grandes temas de cada bloque.

O 5. Revisa los titulos de las secuencias:
.

Consulta el bloque que mas llame tu atencion y lee
su introduccion.
* Anota en tu cuaderno por qué te llamo la atencion y
qué te gustaria encontrar en él. Escribe tus opiniones,
pues seran consideradas en la secuencia final.
Compartan sus impresiones con un compafero(a)
que haya elegido el mismo bloque.

@

Juntos escojan una actividad y vean si encuentran
algin parecido con lo que estudiaron el curso

pasado.

ZNotan alguna diferencia respecto al libro anterior?
e ;Como se imaginan que serd este curso? Anoten sus
comentarios en el cuaderno.

Si tienen dudas sobre algtn contenido, coméntenlas
en el grupo y con su profesor.

e Organicen cinco equipos para presentar ante el
grupo una descripcion general de lo que estudiaran

en cada uno de los bloques. Los libros que recibes al comienzo de cada ciclo escolar son un
recurso basico para garantizar tu derecho a la educacion.

Una tarea... jRecuérdala!

Entrevisten a dos personas mayores de 60 afios, pueden ser sus abuelos y
abuelas, u otros familiares o vecinos. Preguntenles:

1. ¢Cuales eran los principales problemas sociales que existian en su
localidad y en el pais cuando ellos eran jovenes?, ;de cudles se hablaba
mas?

¢Cudles eran las principales enfermedades o problemas de salud que
tenian?

¢Con qué servicios de salud contaban?

¢Hasta qué grado escolar estudiaron?, jpor qué?

¢Tenian problemas para encontrar empleo?, ;qué hacian?

¢Cudles consideran que son los problemas sociales actuales?, ¢por qué?
¢Creen que ha habido cambios?, ;cuales?

d

Al finalizar la presentacion del quinto bloque,
lea junto con ellos los aprendizajes esperados
del bloque 1, asi como las tareas que se tiene
previstas para la secuencia 1. Recuérdeles la
importancia de hacerlas con el fin de asegurar
el mejor desarrollo de las clases.

1. Lo invita
Cion,

mo
S a consultar]g con anaticipa
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En el desarrollo de este bloque, el referente fundamental para analizar situaciones de injusticia =
social seran los derechos humanos, concretamente los derechos econémicos, sociales y culturales. - Eﬁ

En este bloque los alumnos:

e |dentificaran retos individuales y colectivos en la busqueda de condiciones que favorezcan un e
desarrollo personal y social pleno. -

e Reconoceran su derecho, como adolescentes, a un desarrollo integral a través del conocimiento :
de leyes y acuerdos, nacionales e internacionales.

e Reconoceran la importancia de apegarse a principios éticos y legales para tomar decisiones N\
auténomas y responsables.
e Comprenderan que el ejercicio y respeto de los derechos humanos favorece el desarrollo
personal y social.
Dos preguntas sobresalen en el tratamiento de los contenidos del bloque, éstas son: ;Qué
condiciones favorecen u obstaculizan el desarrollo personal y social en el lugar donde viven? ;Qué
( pueden hacer para salir adelante?




@)

- Lo
= s retos del desarrollo
gl N€rsonal y social

romueven €on mayor énfasis

en este bloque son:

o Sentido de pertenencia ala
comunidad, @ Ja Nacion'y @ la

humanidad.

e Apegod la legah‘dad y
sentido de justicia-
cipacion social y poli

"

e Parti tica.



En esta secuencia los alumnos:
Estudiaran algunos retos sociales que
México tiene como Nacion y que comparte
con otros paises a nivel mundial. Reflexiona-
ran acerca del significado de esos retos en
su desarrollo personal, con el propésito de
crear estrategias que les permitan alcanzar
mejores niveles de vida.

Para organizar el trabajo

Temas
1. Caracteristicas y retos para la convivencia
en el mundo actual.

e La convivencia en el marco de las nuevas
tecnologias de la informacién y la
comunicacion.

e Un mundo estrechamente entrelazado.

2. Asuntos privados de caracter publico: salud,
educacion.

e La dimension social de las necesidades
basicas.

e Desequilibrios y desigualdades en los
niveles de bienestar y desarrollo
humano, en México y en el mundo.

3. Repercusiones del desarrollo social en la vida
personal.

e Recursos y condiciones para crecer,
aprender y desarrollarte en el entorno.

e |dentificacion de desafios para el
desarrollo y el bienestar colectivo:
justicia, igualdad, solidaridad y
sustentabilidad.

Esta secuencia se puede relacionar con...

Geografia de México y del mundo
Secuencia 12. Espacios geograficos y
desigualdad socioeconémica.

Historia |
Secuencia 12. Desigualdades sociales y
economicas durante la Guerra Fria.

Horas clase sugeridas: 8 sesiones de 50
minutos.

Momentos Sesiones

Sesion 5

Para empezar e Lugares y desafios compartidos

Sesion 6
e Un mundo entrelazado y
cambiante

Sesion 7
e La convivencia y las nuevas
tecnologias

Sesion 8
e La desigualdad en la satisfaccion
de las necesidades basicas

Manos a la obra

Sesion 9
e Entre la necesidad y la riqueza

Sesion 10
e ;Qué es la justicia social?

Sesion 11
e No estamos totalmente
determinados

Lo que aprendimos | sasion 12

e ;Qué recursos y condiciones
tenemos para desarrollarnos?
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Comparto espacios

y desafios con otras __

& personas

A —

La reflexion ética acerca de la convivencia nos conduce a afirmar que no podemos

permanecer indiferentes ante situaciones que afectan nuestra calidad de vida y la
de otras personas. Compartir un espacio geografico y un momento historico nos
compromete a todos (como individuos y como grupos) a buscar mejores
condiciones para desarrollarnos. En nuestro pais, como en otros paises de América
Latina y el Caribe, pocas personas tienen mucho: son ricas, y muchas personas
tienen poco: son pobres. Las situaciones de injusticia no suceden por arte de
magia, sino por acciones abusivas o ineficaces de personas, grupos o instituciones
publicas y privadas que ejercen el poder de manera deficiente o autoritaria y en
provecho de unos cuantos. Por esta razon, es indispensable manejar informacion
sobre lo que acontece en nuestra realidad, conocer las leyes e instancias que nos
protegen y organizarnos con otros para hacerle frente a los desafios. Este es uno

q

de los principios fi ntales de los

ientos a favor de los derechos

humanos.

En esta secuencia identificaras los retos individuales y colectivos que deben
asumir adolescentes y jovenes mexicanos como tu en la busqueda de condiciones
que favorezcan su desarrollo personal y social. Asimismo, reconoceras a la salud,
la educacion y el bienestar socioafectivo como derechos sociales basicos en la

obtencion de mejores condiciones de vida.

>>>Para empezar

SESION 5 Lugares y desafios compartidos
>
# 1. Observa el programa Retos para la convivencia en el mundo actual.
O * Completen en su cuaderno el siguiente cuadro con la informacion del programa y de
las entrevistas que realizaron.
e . ) M
Problemas senalados por los entrevistados Problemas que aparecen en el
En el pasado En el presente programa de television
Salud
Educacion
Trabajo
A& J
22

Productos relevantes

Concentracion de informacion en un cuadro, a partir de
dos fuentes: entrevistas y programa integrador
Identificacion de problemas pasados y presentes en
educacion, salud y trabajo

Sondeo acerca de los recursos tecnoldgicos existentes en
su localidad

Anédlisis de casos, desde una perspectiva ética, en los que
se emplean recursos tecnoldgicos

Identificacion del grado de satisfaccion de sus necesidades
basicas

Analisis de frases prejuiciosas sobre la riqueza y la pobreza
Toma de postura personal frente al problema

Analisis de notas periodisticas
Identificacion de situaciones de injusticia social

Desarrollo de un debate: Determinismo vs. Transformacion
social

Precision de los retos personales y colectivos para el
desarrollo integral

Complementacion de esquema con retos y carencias
compartidas con otros adolescentes de su localidad

Materiales

e Entrevistas realizadas de tarea
® Programa Edusat Retos para la

convivencia en el mundo actual

Recurso interactivo

Programa Edusat Retos para la
convivencia en el mundo actual 2

Programa Edusat ;Qué es la justicia
social?



II

* Los problemas que existian en el pais cuando los adultos entrevistados eran jovenes, se ¢ -~ - -~ ----~~"" -- 4 ﬁ ~N

recen uales? ;En qué siy en qué no?
arecen a los actuales? ;En qué siy en qué no?

, ) ) Agregue informacion acerca de los
* ;Qué problemas creen que nos afectan a todos, independientemente de nuestra . .
nacionalidad? ¢Por qué? principales problemas que existian

aproximadamente en los afios 1960 y 1970,
para que quede mejor caracterizado el
contexto nacional de esas décadas.
Preglnteles qué diferencias y similitudes
encuentran, si ha cambiado en algo el
panorama social del pais, sobre todo en los
niveles de satisfaccion de necesidades
basicas como salud, educacién y trabajo.

Compant . o
R Puede auxiliarse de algunos de los

| rumb t I H i i
o e tome e cqnteqldos de los Ilbiros de la asignatura de
por los asuntos de [a Historia I, en especifico los del bloque 5.

vida publica. \

En el curso de Geografia de México y del mundo, estudiaste que la poblacion se
mueve y que un determinado territorio resulta atractivo para habitarlo por diversas
razones, entre ellas, los servicios que ofrece para vivir mejor. La satisfaccion de las
necesidades basicas es una de las grandes razones y el principal desafio que impulsa
a mujeres y hombres a explorar nuevas zonas de residencia, asi como a emplear los
recursos que tienen a su alcance.

En el mundo actual, el acceso a medios de transporte veloces (trenes rapidos,
autobuses, automoviles y aviones) han transformado los intercambios comerciales,
los modos de produccion y las relaciones entre las personas y las naciones. A pesar de
las distancias, las oportunidades para desplazarse en poco tiempo de un continente a
otro han aumentado y, con ello, se ha facilitado el traslado de la gente.

La igualdad de oportunidades en el acceso a los avances tecnolégicos y cientificos es indispensable para que las personas mejoren su calidad
de vida y avancemos en la construccion de un pais con justicia social.

23
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Para la lectura del texto organice nueve

equipos y distribuya los desafios.

Una vez leidos y comentados en los equipos,
digales que hagan una exposicion en el
orden numérico en que aparecen.

Conforme vayan exponiendo, pidales
ejemplos tomando como referencia lo
estudiado en otras asignaturas.

Al finalizar las exposiciones, intervenga
enfatizando que estos desafios no son
exclusivos de un estado o un pais, sino de la
humanidad, porque afectan a todos los
habitantes del planeta y son producto de la
actividad humana. Todos los paises, en
mayor o menor medida, son responsables de
que estos problemas se agraven si no los

enfrentan comprometidamente. De ahi la
necesidad de que surja una conciencia
planetaria: gobernantes y gobernados deben
contribuir segun sus posibilidades y grado

de responsabilidad.
Insista en que son las autoridades de cada
pais quienes tienen una obligacion especial

representantes de la ciudadania. Tome en
cuenta lo estudiado en la secuencia 11 del
curso de Formacién Civica y Etica I. Digales
que el tema de la responsabilidad personal
y social, sera trabajado con mayor deteni-

por el mandato que se les encomienda como

miento en la segunda secuencia de este

bloque.
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A continuacion, encontraras un conjunto de retos derivados de la actividad humana
que has estudiado en otras asignaturas y que continuaras analizando en este curso

por su trascendencia para la vida ciudadana.

o) O 2. Elijan uno de los nueve desafios planteados en el siguiente texto, léanlo y exponganlo frente

al grupo.

| Xenofobia: Trato h

/

1. El auge de la tercera revolucion industrial. Asi se le denomina a las
transformaciones aceleradas que estan ocurriendo en las sociedades,
producto del desarrollo cientifico y técnico: las Tecnologias de la Informacién
y la Comunicacion (mejor conocidas como las TIC) y el avance en estudios de
la biologia y la genética, asi como sus aplicaciones. Todas ellas pueden
contribuir al bienestary desarrollo de los paises, en tanto aportan herramientas
para la educacion, la transmision y difusion del conocimiento y el intercambio
cultural. Sin embargo, el acceso desigual a ellas es lo que prevalece.

I

2. Aumento de la pobreza y la exclusion. La mitad de la poblacién mundial
sobrevive con menos de dos ddlares al dia. El 70% de los pobres son mujeres;
y dos terceras partes de estos pobres no han cumplido los 15 afos. Es muy
probable que la concentracién de los recursos en manos de unos cuantos

1
persista, o incluso se agrave.

ostil 0
hacia

Tendencias en el siglo xxi

3. Nuevas amenazas para la paz, la seguridad y los
derechos humanos. Existen nuevas formas de violencia y
conflictos armados, asi como un resurgimiento del racismo, la
xenofobia, la intolerancia religiosa, aumento del terrorismo'y

)
acciones abusivas

los extranjeros-

i
4. Cambios demograficos. Continta el crecimiento de la poblacién y su
concentracion en grandes urbes, con una serie de problemas relacionados

con el deterioro ambiental, el derecho a la vivienda, la marginacion social y la

del crimen organizado.

reduccién del espacio publico. Aunado a todo lo anterior, se encuentra el

envejecimiento de la poblacion.

5.Eldeterioroy contaminacion ambiental. Provocado por el calentamiento
global, las practicas de consumo y modos de produccion no sostenibles que
derivan en lareduccion de la capa de ozono, la deforestacion, la contaminacion
de los océanos, la extincion de especies animales y vegetales, entre otros.

6. La construccion de una sociedad abierta, plural, menos autoritaria y
mas participativa, continda siendo un reto porque no se ha logrado. Es un
asunto que no sélo afecta a México y a paises de América Latina y el Caribe,

El didlogo y la interaccion entre pares es
una condicion basica para el aprendizaje y
desarrollo de las competencias de esta
asignatura, por esta razon procure que
durante el trabajo en equipos todos tengan
la oportunidad de expresar su opinion y
argumentar lo que piensan. Asimismo, forme
los equipos al azar, esto también dara la
posibilidad de que los alumnos se relacio-
nen y convivan con distintos compafieros y
se logre una mayor cohesion entre ellos.




Q \ — 4
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sino al mundo entero. Los problemas que se mencionan en este texto y otros
muchos mas, traspasan las fronteras nacionales. Ningun pafs, por poderoso
que sea, puede resolverlos por si solo, y ninguno se libra de ellos porque
vivimos en un mundo interdependiente.

7. Equidad de género. Este no es un problema
exclusivo de los paises pobres. Los progresos hacia
la igualdad de los sexos no siempre dependen de

la riqueza de un pais, ni de los niveles de bienestar “Cerca de dos tercios de los 880 millones de

social de sus habitantes. Las mujeres siguen analfabetos del mundo
viviendo situaciones de injusticia, y éstas se
reflejan en asuntos como el acceso a puestos en

son mujeres. De cada

tres mujeres adultas hay una que todavia no
sabe leer ni escribir, y la mayoria de éstas vive
en zonas rurales. A pesar de sus necesidades

los que se toman decisiones (cargos directivos especificas en materia de salud y de nutricion,

empresariales y politicos) y en el ejercicio del la mujer recibe menos atenciones sanitarias

derecho de propiedad (la mayor parte de las Rl/‘l‘e :I' LD DI, GO LT Gl Gl Rl
unao.

propiedades se encuentran a nombre de los
hombres). Ademas, la mujer continda siendo
victima de diversos tipos de violencia, incluso en

Almendron.com Una ventana al mundo cultural,

artistico y politico.

, . . Pagina: http://www.almendron.com/
palises de Primer Mundo. Por eso se dice que no politica/especiales/futuros_posibles/futuro_08.htm

es suficiente con el acceso a la educacion y los ey S e i 200

logros en salud publica para que exista equidad
en el desarrollo de hombres y mujeres.

8. Nuevos encuentros entre las culturas. La migracién al interior de un
pais, asi como hacia otros paises, no sélo modifica el panorama econdémico y
politico, sino también el cultural. La relacién entre personas con sistemas de
valores y creencias diferentes provoca conflictos que frecuentemente se
enfrentan de forma violenta, y tratando como inferior en dignidad y derechos
al méas débil. En este sentido, el principal reto es la promocién del didlogo
entre las naciones, el respeto a la diversidad cultural y la eliminacién de la
desigualdad e imposicion de una cultura sobre otra.

9. Desafios éticos de la ciencia y la tecnologia. Los avances cientificos y
tecnoldgicos generan interrogantes y preocupaciones éticas, principalmente
por la manipulaciéon genética y las tecnologias aplicadas a los seres vivos, asi
como el desarrollo de la tecnologia nuclear y la carrera armamentista.

La elaboracion de este texto esta basado en: UNESCO. Informe provisional de equipo especial
sobre la UNESCO en el siglo XXI. Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura. 159 Reunion. Consejo Ejecutivo. Paris, 19 de mayo de 2000, p 55.
Pagina: http://www.almendron.com/politica/especiales/futuros_posibles/119699S.pdf
(recuperado el 9 de agosto de 2007).
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Haga una lectura del pie de imagen y
pregunteles qué significa para ellos la frase:
“no permitir situaciones que atenten contra
la dignidad humana”. Es importante que
den ejemplos. Esta lluvia de ideas puede
enriquecer las reflexiones personales que los
alumnos registraron en su cuaderno.

o J
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N e Contesten las siguientes preguntas:
\
| > De todas las tendencias sefialadas, ;cuales existen en su localidad? Den ejemplos.
| .y - .
1 > También sefalen aquellos que no existen. Argumenten sus respuestas.
i
| > Piensen por unos minutos, como les gustaria que fuera dentro de diez afos la
! localidad donde viven. {Como se la imaginan? ;Qué no les agrada de lo que existe
! actualmente en ella y les gustaria que desapareciera? ;Por qué?
I . ) - . .
| No olviden registrar en su cuaderno los principales comentarios que surgieron en su
| equipo, asi como su opinion personal, ya que ambas cosas seran indispensables para el
| trabajo que realizaran en las clases siguientes.
1
! O e Compartan las reflexiones del equipo.
i En un mundo interdependiente, aunque compartimos los desafios, éstos se manifiestan
| de distinta manera. No es lo mismo si se trata de un pais pobre que de un pais rico, o de
| uno en el que su gente se va a otros paises en busca de mejores condiciones de vida, que
! otro al que llegan los migrantes. ¢En qué creen que México se parece a Guatemala y a
! Estados Unidos de América? ;En qué creen que son diferentes?
I
i
1
1
I . . .
| Existen otras formas de llamar a los paises en desarrollo. Tomalo en cuenta para
: cuando te encuentres con estas definiciones. Por ejemplo, se les nombra paises
! subdesarrollados —aunque ya casi no se usa-, paises de periferia, del Cono Sur, en vias
1 de desarrollo, y el mas usado, economias emergentes.
I
i
1
1
I
i
1
I
I
|
1
1
1
]
1
I
I
]
1
1
I
I
1
I
I
1
1
1
1
1
\
«

Los seres humanos
compartimos
manifestaciones
culturales, bienes y
servicios, organizaciones
sociales y politicas,
pero sobre todo, el
gran reto de convivir:
respetar normas y no
permitir situaciones
que atenten contra la
dignidad humana.
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>>>Manos a la obra
Un mundo entrelazado y cambiante

Uno de los principales cambios que puede observarse en nuestro pais es la incorporacion
de avances tecnoldgicos en la vida cotidiana.

Gracias al progreso tecnoldgico podemos enterarnos de acontecimientos que estan
ocurriendo en el momento y en diversas partes del mundo, y presenciarlos sin tener que
trasladarnos. Por eso se habla de un mundo estrechamente entrelazado. Sin embargo,
decir que vivimos en un mundo entrelazado por la tecnologia de la informacion y las
comunicaciones no significa que todos los habitantes del planeta tengan las mismas
condiciones economicas y posibilidades de desarrollo, ni el mismo acceso al progreso
tecnologico. Todavia son una minoria quienes gozan de sus beneficios.

O 3. Lee el siguiente texto:

10

SESION 6

¢Qué son las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion?

sélo el 2.4% tiene acceso a Internet.

Lo que mas poseen son celulares, reproductores de DVD y de MP3.

Observa la informacion del siguiente cuadro:

Se denomina Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién a todos aquellos medios o equipos
gue almacenan, procesan y transmiten informacion digitalizada. De acuerdo con cifras de la UNESCO,
el 80% de la poblacion del planeta no tiene acceso a instalaciones basicas de telecomunicaciones, y

En el caso de nuestro pais, en la Encuesta Nacional de Juventud realizada en el 2005, se les pregunté
a los jovenes acerca del tipo de equipo o aparatos electrénicos con que contaban en sus hogares. La
informacién recabada muestra que son pocas personas las que los saben usar y tienen acceso a ellos.

Sabe No Si No Sabe No Si
usar sabe tiene tiene usar sabe tiene
Aparatos usar usar
Hombres Mujeres

Computadora 74.0 25.7 323 66.3 65.1 34.7 23.8
Internet 65.6 34.1 23.6 74.8 55.9 43.7 16.8
Palm (agenda 25.8 73.6 9.2 88.8 17.2 82.4 4.0
electronica)
Reproductor de MP3 64.4 35.4 42.1 56.4 55.9 43.8 37.4
Celular 82.5 17.4 59.9 38.6 77.4 22.3 53.1
Reproductor de DVD 67.4 32.3 40.4 58.1 55.6 43.9 34.4
portatil
Video juegos 73.5 26.2 35.9 62.6 42.0 57.7 18.2
Maquinitas 66.4 33.2 4.0 94.4 33.7 65.9 3.4

Centro de Investigacion y Estudios sobre Juventud. Encuesta Nacional de Juventud 2005. Resultados preliminares México:
Instituto Mexicano de la Juventud (IMJ), 2005, p. 28.

No
tiene

75.2
82.1
94.4

61.6
46.0
64.4

80.7
94.9
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Este tipo de sondeos son Utiles para que los
alumnos reconozcan su realidad e identifi-
quen los recursos disponibles en su entorno.

En el bloque 5 retomaran lo trabajado aqui
para organizar la puesta en marcha de sus
proyectos.

Es indispensable que ubiquen los lugares
mas cercanos a su localidad, porque esta
informacion la emplearan en la realizacion
de los proyectos del bloque 5, concretamen-
te, en el proyecto 2 "“Los medios de
comunicacién: recursos para aprender”.

Una vez finalizada esta parte de la
actividad, pidales que consulten sus
respuestas a las dos primeras preguntas que
aparecen en la actividad 2, y que agreguen
alguna reflexion derivada de lo estudiado en
esta clase.

Las dos preguntas son:

e ;Como creen que afectan su vida estos
desafios?

¢ De todos los sefalados, ¢ cuales conside-
ran que se reflejan mas en su localidad?

Den ejemplos.
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Ty ¢Con qué servicios cuentan?
O ® Realicen un sondeo rapido en el salon de clases acerca de los recursos tecnoldgicos
que existen en su localidad, escuela y casas. Tomen como referencia los aparatos y

servicios que se mencionan en el cuadro anterior.

> ¢Qué aparatos de los mencionados en la encuesta conocen? Marquen aquellos que
saben usar, aunque no los tengan en sus casas.

Aparatos mencionados Los conocemos Los sabemos usar
en la encuesta

> Hagan una lista de los que existen en su escuela y que ustedes emplean para realizar
sus tareas y comunicarse con otras personas.

AN > ¢Cuantos companeros y compafieras de su grupo tienen computadoras en sus
A casas? ;Quiénes cuentan con servicio de Internet?

S ¢En su localidad existen bibliotecas publicas o comercios que ofrecen el servicio de
Internet? Hagan una lista de los lugares a los que podrian recurrir en caso de
necesitarlo.

> ¢Cudles son los aparatos o dispositivos tecnologicos que tiene la mayor parte de su
grupo? Comparen los resultados de la Encuesta Nacional de Juventud con lo que
ocurre en su localidad.

T } > Digan si el hecho de no contar con acceso a los recursos tecnoldgicos coloca a las
personas en una posicion de desventaja. ;/Qué opinan?

Si () iPorqué?
No( )  ¢Porqué?

Después de hacer un balance de las posibilidades que tienen para acceder a las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, tomen en cuenta la necesidad de
hacer un uso responsable de ellas, interesarse por conocerlas y emplearlas, en la
medida de sus posibilidades, y enriquecer su formacion con diversas fuentes
informativas, sean éstas digitales o impresas.

La tecnociencia "ha conseguido mejorar de forma espectacular las condiciones sanitarias, los transportes,
la produccion masiva de alimentos o las comunicaciones. Pero también ha provocado efectos negativos,
como el deterioro del medio ambiente, la carrera de armamentos, la desigualdad entre paises y la
dominacion de unos sobre otros, la posibilidad de manipular a las personas y anular su derecho a la
intimidad, etc.".

Adela Cortina et al. Etica. Madrid: Santillana Educacion, 2003, p. 21
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La convivencia y las nuevas tecnologias SESION 7

Hoy por hoy los encuentros entre las personas se pueden dar también a través de las ,
redes de informacion y comunicacion, ya no solamente por carta, telegrama, teléfono, i
sino también mediante el uso del Internet. Muchas personas se han conocido y han !
llegado a establecer relaciones profundas contactandose por esta via. También quienes !
han migrado a otras ciudades o paises permanecen en contacto con sus familiares, |
gracias a estos avances. K

En la clase anterior identificaron aquellos recursos tecnologicos que predominan en su '
localidad; ahora se centraran en el uso que hacen de ellos, desde una perspectiva ética. ‘

¢Y ustedes para qué los usan? .-

O 4. Analicen los siguientes casos respondiendo las preguntas respectivas: { —————— -

nigos
CASO 1. A Norma y a otros compaferos de |magina que tu eres uno (:C ’C((’JSEC,'T"’O’Q
grupo, les cae mal zof:’a. Dicen que no de Norma y a ti tamb.ten e e
participa en las clases y que siempre presume Sofia. ¢Qué harias? ¢por 4Ue?

ve tiene mucho dinero. La apodan Dofra siguiente frase:
aillefes. Hace unos dias, Jorge llegé ala es tan malo fastidiar
escuela con un celular que tiene cédmara de “Moralmente N0
video. Jorge y log amigos de Norma se estén a alguien cuando
organizando para jugarle unalbrama a Solﬂ'a: Estoy de acuerdo porque..-

anean que se tropiece con alguienen e ue...
Eaﬁo de?a escue]nlj mientras a?guien graba Estoy en desacuerdo porq o
su caida. Este video lo piensan usar para ;Qué opinas del uso que s€ le da
burlarse de ella. écelul(”’ en este caso?

Da tu opinion dela

"
nos cae mal”

CASO 2. Margarita y sus amiqos estdn muy emocionados porquefronfo terminardn el
segundo grado de Telesecundaria. El préximo lunes tienen que informarle a su rrofesor
de Formacién Civica y Ltica cudl es el proyecto que elaborarén. A varios de ellos les
gustaria promover la’equidad degénera en sulocalidad, piensan que es una de las
cosas que més falta hace. Sin embargo, hace unos dias,
Margarita recibié por correo electrénico un
mensaje de su prima Estela (que estudiala Imagina que eres uno de los
secundaria en otra civdad), en el que le iembros del equipo que 1o
mands su proyecto de deterioro ambiental. u td de acuerdo. Qué razones
Estela le dijo'a Margarita que se lo enviaba G fender tu

| { fal i darias para defen
Para qUe o Usara' )’ asi aPrOba'la a Maferla

fécilmente. También le comenté que su opinion?

profesora los habia felicitado, a eﬂa yasu ;Qué opinas del uso que se _’3
equipo, porque les quedé muy bien. Margarita da en este caso @ la pos:b.lllldﬂd
se los mostrd a sus companeros, y algunos se de intercambiar informacion

alegraron al escuchar la propuesta, porque eso ?

N . . r Internet?
les evitaria trabajar varios dias. Otros todavia po
no estén muy convencidos de aceptar.

29

g :

Existen distintas estrategias para formar
subgrupos de trabajo. En esta ocasion, para
hacer mas amena la clase puede emplear la
técnica que a continuacion se explica. Para
desarrollarla solamente requiere una bolsa
de plastico. Pidale a sus alumnos que
introduzcan en ella un objeto personal
(puede ser un arete, un sacapuntas, un
anillo, un lapiz, un liston, una credencial...),
algo que ellos identifiquen facilmente y que
no corra el riesgo de confundirse con los de
otros compafieros y compaiieras.

Mezcle los objetos y vaya sacando uno por
uno para hacer grupos de cinco o seis,
segun el numero de integrantes que quiera
incluir en cada equipo. Por ejemplo, si son
20 alumnos y quiere formar cuatro equipos,
entonces debera sacar 5 objetos al azar. Los
alumnos identifican sus articulos y forman
un equipo. Posteriormente saca otros cinco
objetos y se constituye otro, y asi sucesiva-
mente.

\_ _/
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CASO 3. Pelean en YouTube jévenes de secundaria.®
“El escenario de hoy es el patio trasero de la escuela, mafrana puede ser la base de los

microbuses, pasando la carle de allado o simplemente el salén de clases con un guardia
de 12 aos que vigila que no aparezca el prefecto o el maestro.
El'poblico: decenas de adolescentes que
arrugan la cara y aprietan los dientes en ; Alquna VeZ has p
espera de sangre. € eleas de este tipo

articipado €n
7, ¢hos estado

. ?
‘iMés duro, mas duro!, gritan a los alguna de ellas:

0, ) D I resente €N ven
protagonistas de la batalla. ‘i Dale, dale! P : ersonas resueive
INo te dejes! iJdlale el pelo! ;Por que mthaS problemﬂs a
Se acomodan en circulo para tener un buen sus diferencias O P

lugar. Sacan sus celulalres y graban los golpeS?
encuentros que después aparecen por
Internet en pdginas como YouTube con el

titulo "La pelea del siglo” esp o
o ’ 9° intercambiar!

o que se e o

n Internet pard
ideos

el us

;Qué opinas dt .
os abierto iy
aci nformacion y v

* Cinthya Sanchez. "Pelean en YouTube jovenes de secundaria”. £/ Universal. 55105
Pagina: http://www.el-universal.com.mx/notas/409645.htm| como €
(recuperado el 1 de marzo de 2007).

O e Compartan sus reflexiones y organicen una lectura colectiva del siguiente texto:

Las nuevas tecnologias y sus implicaciones éticas

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién son recursos que se emplean para distintos
propositos: por ejemplo el Internet, es Util para consultar diversas fuentes informativas; enviar y
recibirinformacion desde cualquier parte del mundo; nos permite acceder a centros de documentacién
de instituciones publicas y privadas nacionales e internacionales, intercambiar puntos de vista,
musica, textos, imagenes y conocer personas de otras latitudes, asi como estar actualizados respecto
a lo que acontece en otras realidades. También es fuente de entretenimiento, un medio de trabajo
y de contacto con diversas personas. Podemos comunicarnos y conocernos a través del correo
electrénico y el servicio de mensajeria instantanea, en los denominados ‘chats’, en los foros abiertos
al publico y en los blogs. Asimismo, participar en organizaciones e

iniciativas en favor de grupos y de causas sociales, y hasta realizar -
compras. De manera que las nuevas herramientas que conocemos Blogs: Pdginas electronic

para informarnos y comunicarnos, no son buenas ni malas, ni creadas por indiwdu_OS,OClr
positivas ni negativas, lo que se puede caracterizar de esa manera asociaciones pard d'.viognawrg—
son las acciones humanas y, por tanto, el manejo que las personas informacion d? d’St.mmdeS
hacemos de ellas. En este sentido, las Tecnologias de la Informacién leza, plantear inqui€ '

ticias, compartir

y la Comunicacién pueden emplearse para: comentar no s, etcétera.

o . musica, imdgene
> favorecer la convivencia y cercania con personas distantes;
transmitir informacién novedosa y Util para tomar decisiones;
conocer lo que ocurre en otros paises;

ampliar nuestra perspectiva de sucesos histéricos actuales y pasados;
entrelazarnos como seres humanos y contribuir a mejorar la calidad de la vida;

desarrollar acciones de protesta o indignacién frente algun acontecimiento del mundo.

vV V. V V V
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O 5. Revisa lo que opinaron en tu equipo sobre el uso que se le dio al recurso tecnoldgico
en los casos analizados. Con base en las ideas del texto anterior, escribe una reflexion
personal.

No es suficiente contar con los recursos para comunicarnos y difundir informacion,
sino saberlos emplear para crecer como personas, ser solidarios y respetuosos de los
demas. ¢De qué nos sirven los progresos tecnoldgicos si no se avanza en el respeto
de las personas?

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion han traido diversos beneficios
para movimientos sociales, por ejemplo, en muchas organizaciones de la sociedad
civil, los gastos de telefonia se han reducido ante la ventaja que tiene el uso del
correo electronico y los servicios de correspondencia inmediata, como los chats.
Ambos se emplean como un medio para desarrollar acciones de protesta o indignacion
frente a algun acontecimiento del mundo, por ejemplo, cuando se trata de juntar
firmas en favor de la proteccion de los derechos de personas y grupos en diversos
lugares del mundo, cuando se quieren denunciar atropellos y dar a conocer situaciones
que ocurren y se ocultan en los grandes medios de informacion, o cuando se busca
involucrar o otras organizaciones de distintas partes del mundo en una accion
inmediata a favor de la paz, etcétera.

iRecuérdala!

Revisen sus respuestas a las preguntas en su libro Formacion Civica y Etica I, vol. |
y

1. ¢Qué necesitamos para vivir dignamente y sentirnos respetados como personas?
(sesion 84).
2. ¢Qué necesitamos para vivir con dignidad? (sesion 89).

Como habras notado, en aquellas ocasiones el planteamiento estaba centrado en lo
que necesitamos todos y todas. Ahora piensa en lo que tu personalmente necesitas.

e Piensa en tu situacion familiar, en las cosas que ya tienes satisfechas y las que
aun no.

La desigualdad en la satisfaccion
de las necesidades basicas

Esta nueva realidad y la vinculacion tan estrecha entre naciones y personas, nos invitan a
pensar en un viejo tema: lo que necesitamos para vivir dignamente. Ahora podemos
conocer de forma veloz e inmediata como se vive en otras regiones del mundo, qué les
hace falta, cdmo se ejerce la justicia en sus naciones. La globalizacion ha generado nuevos
desequilibrios, de modo que los paises con tecnologia avanzada, pueden acaparar no sélo
riquezas sino recursos, desarrollar inventos cientificos que ayuden a la salud, que generen
mas produccion alimenticia. En cambio, hay otros que tienen poco de todo lo anterior y la
pobreza se agudiza.

SESION 8
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- RES
4 N ) s El analisis de las condiciones y posibilidades que tenemos en el entorno familiar y social nos
L . . . \ permite valorar si vivimos dignamente. Para la comprension critica de nuestra realidad es
Esta actividad tiene como finalidad la \ indispensable conocer con precision las necesidades basicas que todo individuo debe
recuperaci()n de saberes ya aprendidos en el \ satisfacer y, asi, estar en condiciones de ejercer sus derechos. A ese proposito dedicaras esta
\ -
. . . . \ sesion.
curso anterior. Es suficiente con dedicar AN
. . . ., \“-} O 6. Revisa lo que respondiste el curso anterior a la pregunta “;Qué necesitas para vivir
cinco minutos a su reallzaC|on, porque se dignamente?”
trata de una actividad que realizaron en * Elabora una lista de aquello que es fundamental para tu vida. Piensa en tu situacion
casa. personal.
. . . * No olvides llevar un registro en tu cuaderno de tus ideas, porque esta informacion
Organice una lluvia de ideas grupal. Tome ser retomada més adelante.
en cuenta lo que sobre este punto se O e Comparte tu lista de necesidades con algun compariero o compariera.
. P
rgcqm!end'? enel apartado Pistas /,—) O 7. Lean el siguiente texto y subrayen las ideas principales:
didacticas”. s
’
/
Las respuestas seran enriquecidas por los / Las necesidades basicas
alumnos, una vez que hayan leido el texto ‘/ Los seres humanos requerimos satisfacer un conjunto de necesidades para
siguiente. ! vivir dignamente. Estas se pueden clasificar en cinco:
1
,
Recuérdeles que deberan hacer un registro /
de sus opiniones personales.
- o

i .

La actividad 7 puede hacerla con el
interactivo, ya sea en aula de medios o en
despliegue en pantalla.

o e AN
Se trata de necesidades que impulsan a los seres humanos a actuar, a enfrentar
retos, a asumir responsabilidades, a construir sociedades. Las necesidades han
sido las mismas a lo largo de la historia de la humanidad; sin embargo, la
forma'y el grado en que se cubren varian segun el contexto socioecondémico y
el momento histdrico que nos toco vivir. Por ejemplo, en el México actual,
influido por otros paises y por el proceso de industrializacion, no se satisfacen
de la misma forma que como lo hacian las sociedades prehispanicas.

32

66 Libro para el Maestro



A — 4

©

Dichas necesidades son tan importantes para la vida
humana que de ellas han surgido algunos derechos
sociales como la educacién, la salud, el trabajo, la
alimentacion. En suma, derechos que favorecen el
bienestar socioafectivo de los miembros de una
sociedad y que son beneficios que todos los habitantes
de un pais debemos tener cubiertos para desarrollarnos
plenamente. Los derechos econdmicos, sociales y
culturales, aparecen en nuestra Constitucion mexicana

Bienestar socioafectivo: Es el conjunto de
condiciones de vida favorables que se logran
cuando las personas satisfacen sus
necesidades, mas alla de las de sobreviviencia
o fisioldgicas, y asi se escala en la piramide
hacia otros niveles de bienestar. Estos se ven
reflejados en el acceso de las personas a
satisfactores como: alimentacion sana y

como derechos a favor de toda la sociedad.

Ccomo especie, compartimos un origen comun.

Asimismo, se consideran asuntos de caracter publico
porque atafien a todo el mundo: los seres humanos,

equilibrada, vivienda digna, afecto, seguridad,
proteccion, salud, educacion, entre otros. Si
éstos no se tienen cubiertos, dificilmente se
puede hablar de un grado de desarrollo
humano aceptable.

iblico: iblico

L Publico: La palabra pub '
aparece en el siglo X1V, pr'owene
del latin publicus, lo que mc_umbe
o involucra a todos los habitantes

de un territorio.

O ® lean las dos historias que aparecen a continuacion:

|;| Historia 1

3

Francisco tiene 12 anosy es
mixe de Oaxaca. Desde hace
unos anos su familia via)a a
Veracruz en tiempos de
cosecha para trabajar en el

N

pero a veces no le da tiempo o llega muy

campo. Le gusta ir a la escuela,

cansado del trabajo. Este afo tiene como meta
terminar su cuarto grado de primaria. Sueha
con seringeniero agrénomo, por eso se esfuerza
enir a estudiar por lo menos tres veces a la
semana. Hace unos dias se enfermé del
estémago y su mamd le preparé un té que lo
alivié. Afortunadamente, no tuvieron que
gastar en medicinas. Francisco dice que es muy
feliz porque tiene una familia que lo quiere
mucho y se preocupa por él cuando estd
enfermo. Los domingos, juega un rato futbol
con sus amigos, pero antes tiene que ayudar a
sumama en el aseo de la casa mientras ella
lava la ropa y prepara la comida.

Historia 2

Ricardo vive en
Aguascalientes con su
mamé y sus abuelos.
Tiene 12 afos y esta en
primero de
secundaria. A su papd
no lo ve desde hace dos afos; sabe
que vive en Zacatecas y tiene otra
familia. Ricardo y su mamé salen de
lunes a viernes muy temprano de su
casa, a él no le gusta madrugary
algunas clases lo aburren, pero sabe
que tiene que estudiar para salir
adelante. Disfruta mucho los fines de
semana, porque se levanta més tarde,
desayuna con su familia y pasea con
ellos. También porque los sébado sale
con sus amigos, va al parque, visita el
centro de la civdad y, cuando es
quincena, su mamd le da dinero para
que vaya al cine.
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Durante la puesta en comun, seguramente
apareceran necesidades basicas satisfechas
en ambos casos.

Es importante que les pregunte a los
alumnos en qué medida creen que se
satisfacen en cada caso (mucho, poco o
nada) y por qué, y que los alumnos
argumenten en torno a sus comentarios. Por
ejemplo, a pesar de que Francisco y Ricardo
tienen tiempo para descansar, para
Francisco es menos, porque los fines de
semana tiene que ayudar en otras activida-
des; por otro lado Ricardo, aunque
seguramente participa en alguna labor de
su casa como arreglar su cuarto, tiene mas
tiempo libre para salir y realizar diversas
actividades con sus amigos.

Al finalizar el andlisis grupal, pidales que
vuelvan a la pregunta planteada al inicio de
la sesion: ¢ Qué necesitas para vivir
dignamente? Soliciteles que revisen lo que
habian escrito en esa ocasion y lo enriquez-

(@ J

5 :
Para finalizar esta clase, pidales que vean la
piramide de las necesidades basicas y
observen la que se indica en la cuspide.
Resalte la importancia de cubrir todos los
requerimientos basicos para llegar a la
autorrealizacion, esto es, a la construccién

de un modo de vida propio, que va mas alla
de la mera sobrevivencia.
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Personajes
Francisco

Ricardo

Personajes

Francisco

Ricardo
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"= o Con base en las necesidades basicas sefialadas arriba, identifiquen las que cada

personaje tiene satisfechas y las que no. Sigan el ejemplo del siguiente cuadro:

Necesidades basicas .
satisfechas Ejcmplos

Lo quieren en su familia. Su mama se preocupa por él...

Lo quieren en su familia...

Tiene tiempo para descansar

Necesidades basicas

NO satisfechas Ejemplos

¢Quién tiene mas necesidades basicas satisfechas? ;Por qué?

¢Quién consideran que debe hacer un mayor esfuerzo para salir adelante? Den sus
razones.

Ahora piensen en su propia situacion, coloquen su nombre en la columna que aparece
en blanco y seialen las necesidades que ustedes tienen satisfechas y las que no.
Tomen como referencia el listado que elaboraron al inicio de la sesion.

Comparen su situacion con las historias aqui planteadas. ¢A cual de ellas se parece
mas su vida? ¢Por qué?

¢Qué estan dispuestos a hacer para salir adelante?

Las necesidades no son estaticas, algunas pueden desaparecer porque ya estan
satisfechas y, entonces, volverse prioritarias otras, segin nuestras circunstancias.

La desigualdad social esta relacionada con una distribucion injusta de los servicios que
las personas requieren para vivir dignamente, asi como de la riqueza que se produce en
un pais. Por ejemplo: energia eléctrica, agua potable, recoleccion de basura, espacios de
recreacion, bienes culturales, servicios de salud y educacion.

La erradicacion de la pobreza, contintia siendo un reto para la defensa y proteccion
de los derechos humanos en el siglo xxI y una responsabilidad de gobiernos, sociedad
(organizacionesde lasociedad civil, empresas nacionales e internacionales,y comunidades)
e individuos. De acuerdo con el Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales
y Culturales "no puede realizarse el ideal del ser humano libre, liberado del temor y de
la miseria, a menos que se creen condiciones que permitan a cada persona gozar de
sus derechos economicos, sociales y culturales, tanto como de sus derechos civiles y
x

politicos™.

*Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos. Pacto Internacional de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales. Adoptado y abierto a la firma, ratificacion y adhesion
por la Asamblea General en su resolucion 2200 A (xxi), de 16 de diciembre de 1966.
Entrada en vigor: 3 de enero de 1976, de conformidad con el articulo 27.

Pagina: http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/a_cescr_sp.htm

(recuperado el 29 de agosto de 2007).
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Entre la necesidad y la riqueza

‘@ En esta sesion se transmitird un nuevo programa de television. Obsérvalo con tus
compaiieros.

O 8. Lee el siguiente texto:

Los seres humanos somos una especie que compartimos necesidades basicas.
Esta es una de las razones por las que ciudadanos y gobernantes no debemos
permitir que unos tengan todos sus derechos cubiertos y muchisimos otros
carezcan de ellos. Todos tenemos derecho a vivir bien.

El articulo 6 de la Ley General de Desarrollo Social seiala que:

Son derechos para el desarrollo social: la educacion, la salud, la alimentacion,
la vivienda, el disfrute de un medio ambiente sano, el trabajo vy la seguridad
social y los relativos a la no discriminacion en los términos de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

El articulo 25 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
dice:

“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica, y los servicios sociales necesarios;
tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia
por circunstancias independientes a su voluntad”.

Si habitantes y gobiernos de distintos paises estan de acuerdo en que los seres
humanos somos iguales en dignidad humana y compartimos necesidades
basicas, ¢por qué unas personas viven mejor que otras?, ;por qué algunos
parecen estar en condiciones plenas para ejercer sus derechos y a otros, en
cambio, se les discrimina?

o

Lean las frases siguientes y comenten lo que ustedes entienden de cada una de
ellas:

Todos los ricos son

\" 4

/
’

10

SESION 9

s son
dos los pobre
Tod® Mojos.
Los ricos tienen la culpa de
Que exista la pobreza,

® ;Por qué creen que hay personas ricas y pobres?
e Socialicen sus respuestas e intercambien opiniones.

personas trabajadoras.

Son pobres 10s que no
trabajan.

En Méx: .
México quien es rico eg

porl:]_ue tiene amigos e ¢]
8obierno yes Corrupto,
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Para enriquecer la discusién, pidales que
tomen en cuenta la situacion de Francisco y
Ricardo.

Pregtinteles si ellos son pobres, si son flojos,
si alguno de ellos es rico. Pidales que
describan como vive alguien que es rico.

Se busca que los alumnos reflexionen acerca
de los prejuicios que existen en nuestro pais
en torno a la pobreza y a la riqueza, y que
descubran otros elementos que dan origen a
una distribucién desigual de los bienes y
servicios en una sociedad, tales como: las
relaciones de poder y dominacidn, la
indiferencia de personas y autoridades en la
elaboracién y ejecucion de leyes que
protejan a todos y eviten los privilegios para
 unos cuantos. Y
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Para cerrar el analisis de las frases puede
emplear la Cancién de Navidad, del
cantautor cubano Silvio Rodriguez, y
relacionar su contenido con el texto que se
presenta a continuacion.

En el apéndice de este libro, podra encontrar
| texto completo de la cancién. )

N\

L qui lase,
de la siguiente ¢
para el desarro\lo“ £ compromiso por

consulte el te)‘(to LA °
la ']ustic'la social, una (ix gue -
et ivi \itica", d .
atica, civicay poitite O

encuentra en €
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"= ¢ Ahora lean las estrofas de la siguiente cancion:

Tener no es signo de malvado
y no tener tampoco es prueba
de que acompanie la virtud;
pero el que nace bien parado,
en procurarse lo que anhela
no tiene que invertir salud.

Canciéon de Navidad*

Por eso canto a quien no

escucha,

a quien no dejan escucharme,
a quien ya nunca me escucho:
al que en su cotidiana lucha
me da razones para amarle:

a aquel que nadie le canto.

10/

10/

Mi cancién no es del cielo,

las estrellas, la luna,

porque a ti te la entrego,

que no tienes ninguna.
Pagina: http://www.komunika.net/

silvio/cancionero/canciondenavidad.
htm (recuperado 31 octubre 2007).

36

e ;Cual es la principal idea que Silvio Rodriguez, autor de la cancion, quiere transmitir

con estas estrofas?
Ni a ricos ni a pobres se les podria responsabilizar de haber nacido en circunstancias

favorables o desfavorables, pero esas condiciones en que vinieron al mundo los coloca en
una posicion que les permitira desarrollarse integralmente o los limitard, y esto, sea
como sea, es injusto, como lo es que se limiten las oportunidades de desarrollo por
motivos de nacionalidad, raza, etnia, por género o preferencia sexual.
Los elementos que dan origen a la pobreza son diversos, pero en México, como en la
mayoria de los paises de América Latina y el Caribe, la indiferencia de personas y
autoridades en la elaboracion y ejecucion de leyes que protejan a todos y eviten los
privilegios para unos cuantos, es un factor determinante.
En este sentido, nacer en un ambiente familiar con carencias no es culpa de una persona
en especial. Tampoco del que haya nacido en un hogar y sociedad con abundancia. Es
parte de un sistema de produccion y relaciones de poder que no dependen de un

individuo, pero si de la sociedad y de sus gobernantes.

O 9. Lean el siguiente texto en voz alta:

¢Qué es la pobreza?

La pobreza esta relacionada con carencias. Son pobres quienes no tienen
satisfechas las necesidades basicas. La Secretaria de Desarrollo Social construyé
una nueva definicién de pobreza en el afo 2001, misma que contiene tres

Pobreza de

capncidades
Pobreza de
alimentaria

niveles.

Pobreza de
Pa‘f‘rimania|

Revise el papartado “Cémo leer un mapa“.

Ahi se ofrecen varias pistas didacticas que
puede retomar para esta parte de la

actividad.




“Los mas pobres son quienes no pueden comer adecuadamente con los
ingresos que tienen, y este tipo de pobreza, antes llamada extrema, se conoce
como pobreza alimentaria. El segundo nivel incluye a quienes si pueden pagar
una cantidad razonable de alimentos, pero no pueden desarrollar
adecuadamente sus capacidades por no contar con ingresos para ello [...].

Finalmente, hay un tercer nivel de pobreza en el que si se puede comer
razonablemente y también desarrollar las capacidades de cada quien, pero no
se vive en buenas condiciones. Este nivel de pobreza se llama “patrimonial”, y
es un problema de infraestructura. Casas con piso de tierra, sin agua o drenaje,
con pocas habitaciones y por lo tanto con hacinamiento. Cada uno de estos
niveles de pobreza requiere politicas publicas diferentes, asi que eso de hablar
de ‘pobreza’, en lo general, es absurdo.”

Fragmento. Macario Schettino. "Definiendo problemas”, en El Universal. 10 de julio de 2007.
Pagina: http://www.eluniversal.com.mx/columnas/66134.html (recuperado el 29 de agosto de 2007).

De acuerdo con la caracterizacion de la pobreza que se hace en este texto, digan si
Francisco o Ricardo son pobres (ver historias de la sesion 8). Argumenten su
respuesta.

Observa el siguiente mapa, en el que los dos tonos de rojo y el color anaranjado
representan las zonas de mayor marginacion en México. Con base en este panorama,
¢como definirias la situacion que viven la mayor parte de los habitantes de tu

estado?
¢Cudl consideras que es tu situacion econdémica?

indice de marginacion

I Muy alto
I Alto
- Medio
| Bajo
[ Muy bajo

Fuente: Consejo Nacional de Poblacion, 2000, con base en el XIl Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000,
citado en SEP. Geografia de México y del mundo, Vol. I. México: 2da. edicion, SEP/ILCE, p.232.
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por tanto, estimulan la desercion escolar.”

“La condicion de pobreza es un determinante fundamental del desempeiio escolar. Los bajos ingresos y las
precarias condiciones de vida incentivan una temprana insercion de los jovenes en el mercado de trabajo y,

Consejo Nacional de Poblacion. La situacion demogrdfica en México 2006. México: Conapo, 2006, p. 95.

sesion 10 SQue es la justicia social?

La justicia social se relaciona con el derecho a la igualdad, porque una vez que un Estado

reconoce que sus habitantes tienen los mismos derechos, el siguiente paso consiste en dar
un trato semejante a todos, de tal manera que tengan la oportunidad de realizar sus metas
personales y colectivas.

@ 10. Observa el programa /Qué es la justicia social?
O ® Lean el siguiente texto:

El significado de la justicia social

Para lograr la igualdad en un grupo o en una sociedad, es necesario crear
condiciones de equidad. Esto es, que las personas en situaciones mas

desfavorables, reciban una mayor cantidad de beneficios que les permitan salir
adelante y alcanzar condiciones de vida parecidas a las de los demas.

Que exista justicia social en un pais es una responsabilidad de todos; sin
embargo, son nuestras autoridades publicas quienes deben encargarse de:

> elaborar leyes que beneficien a todos y no a unos cuantos (Poder
Legislativo),

> impartir justicia de manera imparcial (Poder Judicial),

> administrar las riquezas de la Nacién, asi como para distribuir los servicios
publicos (Poder Ejecutivo).

Son nuestras autoridades, con ayuda de los ciudadanos, quienes deben corregir
la existencia de las grandes desigualdades.

La justicia tiene dos significados que se relacionan:

1. Se trata de un principio juridico o normativo que organiza la vida de una
sociedad, la vida publica, y debe evitar o frenar situaciones que causen

acciones de discriminacion o exclusion. Se relaciona con las normas juridicas,
con las leyes que reglamentan asuntos de la convivencia.

2. Desde la perspectiva ética, es un principio que orienta las acciones de la
persona y puede convertirse en una caracteristica de su forma de actuar.
Ser justo significa actuar por convicciéon y no por temor a una sanciéon

juridica o al rechazo social. La persona justa trata de no dafar a otros, se
indigna frente a situaciones de discriminacion y actla solidariamente con
los afectados.
38
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O ® Lean los siguientes fragmentos de notas periodisticas:

\" 4

II

“Seguin las leyes y reglamentos militares vigentes,
las mujeres sélo pueden ascender hasta los
grados de general brigadier en el Ejército y
capitin de fragata (equivalente al de teniente
coronel) en la Armada de México. Eso significa
que una integrante del Ejército no podria
convertirse en Secretaria de la Defensa Nacional,
pues su ley orgdnica establece que el encargado
del despacho debe ostentar el grado de general
de division.”
Jorge Luis Sierra. “Mujeres en las Fuerzas Armadas’y
en El Universal. México, 13 de marzo, 2007.

Pagina: http://www.eluniversal.com.mx/editoriales/37001.html
(recuperado el 29 de agosto de 2007).

Retiran de sus funciones a militares infectados
con VIH, bajo el argumento de que éstos no
pueden continuar en servicio. La Corte se en-
cuentra analizando el caso.

“La Secretarfa de Salud (ssa) dijo que seria
un retroceso si la Suprema Corte de Justicia de la
Naci6n falla en contra de los militares que fue-
ron retirados del Ejército por portar el Virus de
Inmunodeficiencia Humana (ViH-sida).”

Ruth Rodriguez y Carlos Avilés. "Retroceso, si no amparan a

militares con sida: Ssa", en EI Universal. México, 27 de febrero,
2007. Pdgina: http: i om. 5/409180.html,
(recuperado el 28 de febrero de 2007).

De acuerdo con las notas periodisticas, sefialen si consideran que estas situaciones

son injusticias sociales y digan por qué en cada caso. Primero comenten sus opiniones

en el equipo y, posteriormente, escriban sus ideas en el cuaderno. -

>>> Lo que aprendimos

No estamos totalmente determinados

Construyan una noticia similar a la que analizaron y en la que desaparezca la injusticia
planteada en el texto original. Preséntenla al grupo.

SESION

Cuando las personas viven en condiciones de pobreza extrema, es dificil que puedan
salir adelante por ellas mismas o que satisfagan sus necesidades basicas. Para lograrlo
necesitan del apoyo solidario de otros que estdn en mejor situacion que ellas y la

proteccion del Estado.

En el caso de las personas que se encuentran en el nivel de pobreza patrimonial, aunque
también sus condiciones son precarias y requieren apoyos especiales, es posible que
mediante un esfuerzo personal y familiar superen algunos retos en su desarrollo. De
manera que es necesario distinguir circunstancias en las que es menos probable que las
personas logren transformar sus condiciones de vida por si mismas, de aquellas en las
que es posible salir adelante, haciendo un doble esfuerzo, llevando a cabo estrategias
creativas para enfrentar sus carencias y mostrando una actitud abierta y positiva.

requieren ser protegidos.

Nuestra Constitucion Politica también reconoce derechos en favor de las
personas que se encuentran en situaciones especiales o presentan caracterfsticas
y condiciones que los ponen en desventaja frente a la mayoria, y por ello

Antes de iniciar la sesion, pregunte a los
estudiantes qué entienden por justicia
social. Esta nocion es fundamental para la
formacién civica y ética, y esta directamente
relacionada con las competencias de apego
a la legalidad y sentido de justicia, y

articipacion politica y social.
\P p p y )
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e la siguiente
rganizar un dabate
eviamente 1as
n el apartado

para el desarrollo d
i0 4 que 0
cesion tendra d
con su grupo- Consulte pr
i e
sugerencias que se" dan
“pistas didacticas -

¥ #

Si considera que hay tiempo, pidales que
organicen una dramatizacion del caso que
les toc y la representen ante el grupo. En
caso de optar por esta sugerencia, junte
mas de un equipo para que se organicen y
asi evitar que se escenifique el mismo caso
dos veces.

\_

~
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Existen articulos que benefician a grupos minoritarios, como las
personas con discapacidades, con una preferencia sexual distinta
delaheterosexual, ninosy nifias acusadas de cometer infracciones
a la ley, portadores de viH y enfermos de siDA. Otros articulos
benefician a amplios grupos de la sociedad que, por distintas
razones, se encuentran en situaciones de vulnerabilidad:
personas ancianas (adultos mayores),

migrantes, indigenas,

mujeres y gente en situacién de pobreza extrema.

a
a: Se le |[lama asi a un
sefiala que
circunstan-
ntroladas

peterminist
corriente filosofica que

a vida estd regldo por
cias que no puc
por las personas:
definido Y Jos ser
que resignarse d

es humanos tienen
cumplir su destin®:

Equipo 1

O 11. Organicen un debate. Una parte del grupo defendera la postura
determinista, que aparece en la columna izquierda del
siguiente cuadro, y los demas deberan argumentar ideas
contrarias a dicha posicion. Para ello, sera necesario que
revisen lo estudiado sobre la responsabilidad y la libertad en la
secuencia 2 del curso de Formacion Civica y Etica 1, vol. 1,
tomando en cuenta la idea del recuadro que aparece en el lado

derecho.

Equipo 2

40

“Existe un grupo de fildsofos llamados
deterministas, quienes plantean que
los seres humanos carecen por
completo de libertad para actuary
tomar decisiones, “que nuestra vida
esta regida por circunstancias que
escapan a nuestro control, de modo
que nadie es responsable de lo que
hace o deja de hacer: ni de lo bueno,
ni de lo malo. Segun esto, el mal
comportamiento de una persona seria
siempre el resultado de unas circuns-
tancias ajenas a su voluntad."

Adela Cortina et al. Ftica.
Madrid: Santillana Educacion, 2003, p. 6.
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Aunque es verdad que muchas
de las circunstancias de nuestra
existencia no las podemos elegir,
por ejemplo el lugar y la familia
en los que nacemos, los seres
humanos tenemos un margen
de libertad para definir lo que
hacemos o dejamos de hacer.



o - n¥Y o

Hay condicionamientos de muchos tipos. No es lo mismo nacer en situacion de miseria
que en una sociedad prospera con todas las necesidades satisfechas.

Genéticos

Fisicos Condicionamientos

Econémicos

i Qué es el indice de Desarrollo Humano?

Todas las personas y no solo una parte de la poblacion deben
disfrutar de una vida plena y saludable, en la que tengan opciones
para desarrollar sus capacidades y transformar su realidad en
beneficio propio y colectivo.

El modelo de desarrollo humano que promueve las Naciones Unidas
considera a las personas, como protagonistas y constructoras de su
propia vida y de los cambios sociales. Asi, para que una nacion
progrese econdmica y socialmente, debe brindar a sus ciudadanos
mejores condiciones para su educacion, salud, alimentacion y
vivienda.

Los seres humanos no estan determinados totalmente por su medio.
Sin embargo, en la medida en que las condiciones sean mas adversas
a su desarrollo, dificilmente podran satisfacer sus necesidades y
hacer realidad sus intereses y aspiraciones.

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) creo,
en 1990, el indice de Desarrollo Humano (iDH), con la finalidad de
tener un instrumento para medir los progresos generales que un
pais tiene en materia de satisfaccion de necesidades humanas. Con
este indicador, la ONU recopila informacion de la situacion de
distintos paises y la compara para deducir el nivel de bienestar
socioafectivo que prevalece en ellos. Las variables o indicadores
son:

> la esperanza de vida;
> el nivel de alfabetizacion de adultos;

> la tasa de matriculacion escolar de primaria, secundaria y
preparatoria; y,

> el PIB real por habitante.

Psicoldgicos

41
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Existen acuerdos comerciales internacionales que benefician a unos paises y
perjudican a otros. Por ello, es necesario el compromiso de quienes nos gobiernan
para proteger lo propio.

Una tarea... jRecuérdala!
Cuando salgas de la escuela y te dirijas a tu casa, ve observando lo que sucede y
existe a tu alrededor. Toma en cuenta qué hacen las personas que encuentras en la

calle, de qué hablan, si estan felices o tristes... Observa si van caminando o en
transporte publico, cbmo se comportan...

Al llegar a tu casa, responde las siguientes preguntas:
¢Qué es lo que mas te gusta del lugar donde vives?
¢Qué es lo que menos te agrada?

Revisa lo que anotaste al respecto en la sesion 8.

SESION 12 ¢Quée recursos y condiciones
tengo para desarrollarme?

En esta sesion realizaras un primer diagnostico de las condiciones y retos que tienes para
desarrollarte en tu localidad. Una primera idea es que te asumas como una persona
capaz de imaginar el tipo de vida que quieres vivir y de aprovechar los recursos que
tienes a tu alcance para tu bienestar.

O 12. De acuerdo con lo que identificaste en tu localidad y ambito familiar, seiiala iqué
necesitas para desarrollarte de manera integral? Para responder, toma en cuenta el
cuadro de la actividad 7, asi como la clasificacion de las necesidades basicas. T
Identifica las que tienes satisfechas y las que no.

O e Comparen su situacion con las de otros comparieros: ¢
> lIdentifiquen los retos que son parecidos, aquellos rasgos que los unen.
> (Qué carencias comparten?

> ¢Qué pueden hacer para enfrentar la realidad que hay en su comunidad?, iles
corresponde hacer algo?, iquién mas tendria que intervenir?

O ® Intercambien sus reflexiones y respondan: ;/Qué estan dispuestos a hacer para salir
adelante?

42
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* Para finalizar esta sesion, registren sus conclusiones en el esquema siguiente.

Porque compartimos necesidade:
yo te necesito como tu

Carencias compartidas

Retos parecidos

Para salir adelante podemos...

Recuerden que muchos de los retos que creemos personales, al compartirlos con otros se
pueden enfrentar de forma colectiva y obtener mejores resultados. jLa union hace la

fuerza!
Durante las primeras clases de la siguiente secuencia, estudiaras algunos criterios que
facilitan la toma de decisiones personales y colectivas, y que te serviran para identificar

recursos y condiciones para desarrollarte integralmente.

>>> Para saber mas

Carbajal, Elizabeth. Adolescencia y calidad de vida. México: SEP/Santillana, Libros

=
= del Rincon, 2002.
Rico, Olaff. Vivir en sociedad. México: SEP/Santillana, Libros del Rincon, 2002.
Trueba, José Luis. Justicia. México: SEP/Aguilar, Libros del Rincon, 2003.
Trueba, José Luis. Responsabilidad. México: SEP/Aguilar, Libros del Rincon, 2003.
[ \ Montaner, Pedro. ;Como nos comunicamos? México: Alambra, 1996.

=

Durante el trabajo en equipo, pidales que
estén atentos a lo que comenten sus compa-
fieros y mantengan una actitud de respeto.

Si algun alumno prefiere no decir como es
su situacion econdmica, respete su postura.

~

J
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En esta secuencia, los alumnos:
Reconoceran la importancia de apegar-
se a principios éticos y legales para
tomar decisiones auténomas y respon-
sables. Asimismo, comprenderan que el
ejercicio y respeto de los derechos
humanos favorecen el desarrollo de las
personas Y las sociedades.

Para organizar el trabajo

Temas

1. Elementos basicos para la toma de
decisiones personales y colectivas.

e Valoracion de alternativas, ventajas,
desventajas, posibilidades y riesgos.

e Toma de decisiones informadas y
basadas en el respeto a los derechos de
los demas.

2. Toma de decisiones colectivas frente a
problemas que afectan el orden social:
desempleo, inseguridad, violencia y
corrupcion.

3. La participacion de los adolescentes y
jovenes en el desarrollo social de México.
e Su lugar como grupo poblacional.

e Su proyeccion futura a nivel nacional.

Esta secuencia se puede relacionar con...
Formacion Civica y Etica |

Secuencia 2. Reconozco mi derecho a la libertad
y mi responsabilidad ante los demas.

Secuencia 4. Ser adolescente en la actualidad.

Horas clase sugeridas: 8 sesiones de 50
minutos.

SESION 13

44

Momentos Sesiones

Sesion 13

Para empezar o Libertad para decidir

Sesion 14 B
o De decisiones a decisiones

Sesion 15 -
e Elementos para tomar decisiones

Sesion 16

Manos a la obra e Para resolver problemas sociales

Sesion 17
e Disposiciones personales para tomar
decisiones colectivas

Diagnostico sobre el tipo de decisiones en que
participan en su familia y en la escuela

Redaccion de un parrafo para expresar su opinion a los
adultos

Analisis de casos para distinguir caracteristicas de las
decisiones personales y colectivas

Recordatorio de actitudes personales y colectivas para
trabajar en grupo
Identificacion de actitudes claves para poner en practica

Q Aprendo a tomar

La vida en comiin nos coloca frente a situaciones en las que es necesario tomar una
posicion personal: pronunciarse a favor o en contra de algiin suceso, involucrarse o
no en la realizacion de una actividad, sequir pautas de comportamiento por
influencia de otros o definir las propias, escoger entre las opciones de desarrollo
que se nos presentan o esforzarnos por superar dificultades y luchar por lo que
queremos. En este tipo de circunstancias, las personas se ven obligadas a tomar
decisiones para la vida personal y colectiva.

En esta secuencia encontraras informacion que te servira para escoger tus mejores
opciones pensando en tu bienestar personal y tomando como base el respeto a los
derechos de los demas, porque muchas de las acciones personales generan conse-
cuencias positivas o negativas hacia terceras personas.

En la secuencia anterior reconociste algunas caracteristicas de tu entorno social y
su trascendencia en tu vida. Ahora revisaras otros aspectos que te permitiran
avanzar en el desarrollo de tu capacidad para elegir opciones que favorezcan tu
calidad de vida y autorrealizacion.

Tendras la oportunidad de argumentar sobre los criterios que aplicas para tomar
decisiones, asi como identificar las repercusiones de las mismas en el bienestar
personal y social.

>>>Para empezar

Libertad para decidir

g ) 1. Observa el programa Libertad para decidiry escribe en tu cuaderno los aspectos que ya

conocias y aquellos que te parezcan novedosos.

Una de las palabras clave de esta secuencia es la libertad, entendida como una
facultad del ser humano para hacer algo de manera voluntaria y, en muchas ocasiones,
a pesar de las amenazas, los desafios y los riesgos que existen. Ejercer la libertad
significa poder elegir, tener opciones. Si todo se encontrara definido, planeado por
otras personas y los afectados no tuvieran oportunidades para actuar, entonces no
seria posible hablar de ella.

Tampoco es suficiente tener las posibilidades para elegir; desde un punto de vista
¢tico, los seres humanos debemos aprender a distinguir entre lo correcto e incorrecto,
lo justo e injusto y a optar por aquello que mas beneficia a nuestro desarrollo y la
convivencia con los demas.

O 2. Piensa por un momento en el tipo de decisiones en las cuales participas. Anota tus

respuestas en el cuaderno.

Productos relevantes Materiales

e Programa Edusat
Libertad para decidir

e Recurso interactivo

Revisién de criterios basicos para tomar decisiones
Elaboracion de un escrito con recomendaciones para
decidir

Conocimiento de experiencias de personas que se han
unido para resolver desafios

e Programa Edusat
Libertad para decidir 2

€n su grupo.

Sesion 18
e Una sociedad que se organiza

Sesion 19
o Para exigir nuestros derechos, ;se vale
todo?
Lo que aprendimos

Sesion 20
e La participacion de los adolescentes y
jovenes en el desarrollo social de México
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Andlisis de casos y aplicacion de criterios para decidir

Investigacion sobre organizaciones en su localidad
Construccion inicial de un directorio

e Programa Edusat

Para defender nuestros derechos

Definicion de acciones concretas para superar
dificultades personales y colectivas
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® ;En qué tipo de decisiones participas en tu familia?
e ;En qué tipo de decisiones participas en tu escuela?

e ;En cudles de las que no participas te gustaria hacerlo y por qué?

En mi familia no participo en... Me gustaria hacerlo porque...

En mi escuela no participo en... Me gustaria hacerlo porque...

* Qbserva tus respuestas y piensa por un momento: por qué crees que no participas en
ellas?
Identifiquen diferencias y similitudes en sus respuestas. ¢ - ______ -
e ;Creen que ensufamiliay en la escuela existen condiciones para que ustedes aprendan
a decidir?
Si () No () Den ejemplos

£Qué hacen cuando no se toman en cuenta sus intereses y sentimientos?

Con base en sus reflexiones, elaboren un parrafo en el que expresen a los adultos
como se sienten al no poder participar en determinadas decisiones y por qué es

necesario que ustedes aprendan a tomar decisiones.

> Para redactar el parrafo, primero lean el texto ubicado en la secuencia 4, al inicio

de la sesion 34 "Los adolescentes y su relacion con los adultos” de Formacion
Civica y Etica I.

Retomen los aspectos de su vida sobre los cuales opinaron que debian decidir y
elijan tres que en el equipo consideren fundamentales.

\%

Posteriormente, elaboren el parrafo anotando con mucha claridad sus argumentos
0 razones.

\%

Q

los que hay posiciones diferentes.

Decir que la libertad es una facultad humana no significa que nacemos sabiendo
ejercerla. Se trata de una condicion, pero también de una potencialidad que, con
ayuda de otras personas e instituciones formativas, podemos desarrollar. Por eso,
conforme crecemos y aumentan las capacidades del pensamiento, es indispensable
que los adultos brinden oportunidades a los nifios, nifias y a los adolescentes para que
vayan responsabilizandose de sus actos, y en su edad adulta tengan mayor capacidad
para encargarse de su propio destino. Esto les permitira dirigir su vida y adquirir
experiencia para enfrentar situaciones de riesgo. En nuestro pais, una de las razones
por las que hombres y mujeres adquieren formalmente la calidad de ciudadanos a la

Este es el momento ideal para recordar lo
estudiado en el curso anterior respecto a lo
que significa ser libres y actuar de manera
responsable.

Trace dos columnas en el pizarrén y distinga
entre aspectos conocidos y aspectos
novedosos o desconocidos.
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